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Szanowni Parngstwo,

Drodzy Widzowtie!

Z najwieksza radoScia i przyjemnoscia zapraszam Panstwa
na Miedzynarodowy Festiwal Teatralny Walizka. Wydarzenie
w ciagu 31 lat wielokrotnie poddawane bylo transformacji ide-
owej, organizacyjnej, czy programowej. Reagowalo na nowe
trendy, przemiany spoleczne, historie zmieniajgcego sie $wiata
oraz urzeczywistnialo marzenia artystow.

Ambicja festiwalu Walizka jest prezentacja spektakli waz-
nych w obszarze idei i przeslania. Pragniemy zaprezentowaé
wspolczesny teatr, posiadajacy olbrzymie mozliwosci kre-
acyjne, ktore sg nieskonczone oraz tworcow tworzacych Swiat
wedlug wlasnych regul i marzen artystycznych. Motywem
przewodnim sg ,Przemiany”, ktére nalezy rozumieé¢ bardzo
szeroko: dotycza przelamywania stereotypdw, granic realnych
i symbolicznych oraz spotecznych. Tym, co pozwala pokonac
te bariery, jest teatr formy pojmowany szeroko i interdyscypli-

W ramach tego sformulowania beda prezentowane dwa
nurty szczegélnie istotne dla teatru ostatnich lat. To przede
wszystkim przeobrazenia teatru lalek, jego znaczenia w kre-
owaniu nowych zjawisk i szukaniu nowych przestrzeni. Dru-
gim nurtem, ktéry okresla profil tematyczny, jest przenikanie
sie gatunkow, repertuaru i technologii. Chcemy skloni¢ twor-
coéHw do wielowymiarowej rozmowy o aktualnej sytuacji sztuki
lalkarskiej, zmianach formalnych, kulturowych, czy zblizeniu
wspolpracy artystycznej tworcow.

Spoérdd 110 zgloszonych przedstawien do konkursu zapro- '

siliémy 14 spektakli z 11 krajow (Ukrainy, Biatorusi, Czech, Is-
landii, USA, Rosji, Wtoch, Portugalii, Niemiec, Lotwy, Polski).
W nurcie pozakonkursowym oprocz spektakli krajowych wy-
stapi teatr z Argentyny. Waznym wydarzeniem bedzie wystawa
,Nienasycenie i lalki. Czlowiek faustyczny w teatrze Rajmunda
Strzeleckiego.

Jest mi milo gosci¢ Panstwa podczas tegorocznej 31 edycji
Miedzynarodowego Festiwalu Teatralnego Walizka. Zapra-
szam do wspdlnej teatralnej podrdzy i zycze milego pobytu!

JAROSEAW ANTONIUK

narnie.

DYREKTOR FESTIWALU

Fot. P. Barbachowski
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Prezydent Mariusz Chrzanowski:

Rozmanahsmy z premierem o Polsce 1 o L.omzy

Do ostatniego miejsca mieszkancy
wojewddztwa podlaskiego,
w tym przede wszystkim
dziatacze i sympatycy Prawa
i Sprawiedliwosci, wypetnili sale
konferencyjng Podlaskiego Urzedu
Wojewddzkiego w Bialymstoku na
spotkaniu z premierem polskiego
rzadu Mateuszem Morawieckim.
Prezydent tomzy Mariusz
Chrzanowski skorzystat z mozliwosci
rozmowy z Prezesem Rady
Ministrow.

- Przypomnialem panu premie-
rowi o zblizajacych sie obchodach
jubileuszu 600-lecia nadania Lomzy
praw miejskich. Zapewnil mnie, ze,
jezeli nic nie stanie na przeszkodzie,
to z przyjemnoscia zjawi sie w Lom-
zy. RozmawialiSmy tez o realizacji
programéw rzadowych w naszym
miescie. Jako przedstawiciel srodo-
wisk samorzadowych podziekowa-
lem panu premierowi za wsparcie,
jakie otrzymujemy w mniejszych
osrodkach, co pozwala nam braé
aktywny udzial w zréwnowazonym
rozwoju kraju — opowiada prezy-
dent Mariusz Chrzanowski o spo-
tkaniu z premierem Mateuszem Mo-
rawieckim.

Szef rzadu méwil w Bialym-
stoku: - Chcialbym, Zeby$my byli
zapamietani przez polityke wiary-
godnodci, ze realizujemy to, co zapo-
wiadamy.

Nawigzal przede wszystkim do
wchodzacego w zycie od 1 czerwca
rozporzadzenia dotyczacego progra-

u "Dobry start", ktéry popularnie
nazywany jest ,,300 plus”. Zaklada
on jednorazowe $wiadczenie w wy-

sokoéci 300 zt dla kazdego uczacego
sie dziecka, niezaleznie od dochodu
w rodzinie. W ramach programu
rodzice otrzymaja wyprawke na
poczatku roku szkolnego na kazde
dziecko az do ukoniczenia przez nie
20. roku Zycia, a w przypadku dzieci
niepelnosprawnych do 24. roku zy-
cia. Wsparciem objetych bedzie pra-
wie 4,6 mln uczniéw.

Premier Mateusz Morawiecki

podkreslal, ze rzad Prawa i Spraw1e-
dliwoéci chce proponowaé rozwia-
zania, ktore beda "jak najlepsze dla
przysztoSci calego kraju".

- Znakiem charakterystycznym
naszej polityki gospodarczej, poli-
tyki spolecznej jest wlasnie ten bar-
dziej réowny, bardziej roéwnomier-
ny, bardziej sprawiedliwy, bardziej
solidarny rozwoéj calego kraju. To
jest co$, na co kladziemy ogromny
nacisk — méwil. Do wspoélpracy za-
prosil roéwniez oponentéw, ktorzy
"inaczej patrza na rzeczywistos¢".

- Chcemy przyciggna¢ do nasze-
g0, szeroko rozumianego, obozu PiS,
Zjednoczonej Prawicy, czyli obozu
patriotycznego, naszych przeciw-
nikéw albo przynajmniej zaprosic¢
ich do wspolpracy Na dobra sprawe
Polska jest jedna, ma by¢ jedna, jest
naszym wspolnym dobrem — pod-
kreélal Mateusz Morawiecki.

W swoim przemoéwieniu Prezes
Rady Ministrow kilkakrotnie przy-
wolywal Lomze: w konteksScie drogi
ekspresowej S61, rozwoju uczelni

w miastach $redniej wielkoSci oraz
wplywu na poprawe jako$ci zycia
polskich rodzin za sprawg rzadowe-
go programu 500 Plus.

- To program naszego obozu
politycznego, ktory koncentruje sie
nad tym, zeby Polska byla wielka
rowniez za 20 lat i za 120 lat. Powoli
zaczyna przynosi¢ owoce — powie-
dzial Mateusz Morawiecki dodajac,
ze w 2014 r. Glowny Urzad Staty-
styczny przewidywal na rok 2017
narodziny okolo 340 tys. dzieci,
a w rzeczywistoSci ta liczba przekro-
czyla 400 tys.

- Rozmawialem z premierem
Mateuszem Morawieckim i musze
przyzna¢, ze to wielka satysfak-
cja slysze¢ z ust premiera i innych
przedstawicieli rzadu Prawa i Spra-
wiedliwoéci, ze takze takie o$rodki
jak Lomza sa dostrzegane i maja
swoja — nawigzujac do goracej obec-
nie terminologii pilkarskiej — po-
zycje w bialo—czerwonej druzynie
- podsumowal prezydent Eomzy
Mariusz Chrzanowski.

NTE T iomnl_ |
'Tht.‘ifn!a ftﬂM%ﬁ
Fejrival

[/ﬂUSE |II 2 w(ﬂ




aktualnosci

Kwitnacy herb
wita gosci

Aksamitki, begonie i szatwia w kolorach czerwie-
nii, Zokci i metalizowanej zieleni od kilku dni wy-
$ciefaja najwiekszy wtomzy klomb kwiatowy o po-
wierzchni 600 metréw kwadratowych, na skarpie,
przy ulicy Zjazd. Kwitnacy herb tomzy wraz z napi-
sem,,600-lecie tomzy” o dfugosci 56 m i szerokosci
11m, zostat przygotowany specjalnie na obchody
jubileuszu nadania tomzy praw miejskich.

Przez kilka wyjatkowo slonecznych i sprzyja-
jacych dni, pracownicy Miejskiego Przedsiebior-
stwa Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej
w Lomzy z wyjatkowa precyzja sadzili tysigce
kwiatow.

- Efekt kwietnej inscenizacji mozemy po-
dziwia¢ dzieki naszym pracownikom z Zakltadu
Drég i Zieleni. Niezwykle cieszy mnie widok,
kiedy mieszkancy naszego miasta, a takze goScie
ktorzy przejezdzaja przez Lomze i calymi ro-
dzinami zatrzymuja sie, by zrobi¢ sobie zdjecie

www.narew.info

na tle herbu i napisu. Bardzo istotna jest
lokalizacja tego klombu kwiatowego. Sta-
nowi on przywitanie tych, ktoérzy np. po-
drézuja z Mazur do Warszawy i wszystkich
tych, ktorzy przekraczaja granice naszego
miasta — wyja$nia Marek Olbrys$, dyrektor
Miejskiego Przedsiebiorstwa Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej w Lomzy.

Na popularnej ,,Muszli” dobiegaja kon-
ca ostatnie prace remontowe. Na widowni
zostanie przygotowanych 1000 miejsc sie-
dzacych.

Efekty pracy miejskich ogrodnikéow
beda mogli zobaczy¢ studenci, mieszkan-
cy Lomzy oraz go$cie odwiedzajacy nasze
miasto 8 czerwca w czasie Juwenaliow,
a takze 16 i 17 czerwca biorac udzial w kon-
certach zorganizowanych z okazji jubile-
uszu 600-lecia nadania Lomzy praw miej-
skich.

Dyrektor i pracownicy MPGKiM zwra-
caja sie apelem do wszystkich mieszkan-
cow i goéci wakacyjnych wydarzen, by
pozwolili kwiatom cieszy¢ oczy przez caly
sezon i nie niszczyli tego, co upieksza nasze
miasto.

Gloria Patriae. Czyli VII Strzelanie Kurkowe w Radomiu 2, egnier ssborsne papicia o

Na strzelnicy PZL w Piastowie, Bractwo ~ Wybor krolow kurkowych to ére-
Kurkowe Sw. Sebastiana w Radomiu  dniowieczna i mieszczanska tradycja
wytonito VIl Radomskiego Kréla Kurko-  bractw kurkowych w Polsce i Euro-
wego, ktorym zostat Radostaw Staficzy-  pie. Lokacyjne prawo magdeburskie
kowski. nakladalo, na mieszkaficoéw miast
obowiazek ich obrony wlasnymi si-
tami podczas wojen i napadéw zbroj-
nych. Kazdy cech rzemie§lniczy i ku-
piecki mial wyznaczone do obrony
stale miejsce: ulice, odcinek muréw
miejskich, baszte, brame miejska.

Czlonkowie cechéw, ludzie ma-
jetni, przez caly rok éwiczyli sie
w strzelaniu, urzadzajac takze do-
roczne zawody o tytut krola kurko-
wego.

Bractwa Kurkowe, staraja sie
w swojej dzialalnoSci kierowa¢ sta-
rym zawolaniem brackim: "Cwicz

i chrzescijanskie, sa dla nich kardy-
nalnym nakazem.

sie poglebiona refleksja nad nasza
W roku setnej rocznicy odzyska-  tozsamo$cia i wartoSciami, ktérych
nia niepodlegtoéci przez Polske oraz  zachowanie pozwolito odzyskaé Pol-
sce niepodlegloé¢ i trwaé niezlomnie
przy wierze naszych ojcow. Refleksja
ta powinna i stuzy¢ do wyciggniecia
wnioskow i jasnego okreslenia fun-
damentéw, na ktérych bedziemy
budowaé przyszloé¢ naszej Ojczy-
zny. Dlatego tegoroczne strzelanie
krolewskie bractwa $w. Sebastiana,
zostalo zorganizowane pod haslem:
Gloria Patriae (Chwata Ojczyznie).
Zdobywca tarczy i lauru Gloria
Patriae (Chwala Ojczyznie), zostal
Grzegorz Rytelewski Hetman Lom-
zyhskiego Bractwa Kurkowego "Po-
spolite Ruszenie". Natomiast trzecie
miejsce w tej kategorii zajal brat
kurkowy tLomzynskiego Bractwa

W radomskich strzelaniach
uczestniczyli w tym roku przedstawi-
ciele bractw kurkowych: $wietokrzy-
skiego, krakowskiego i lomzynskiego.
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Kurkowego "Pospolite Ruszenie"
Bernard Szymanski.

oko i dlonie w Ojczyzny obronie".
Dlatego warto$ci  patriotyczne
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Zakres Sswiadczonych ustug lekarskich: ; zadz on:

Badania profilaktyczne pracownikow PﬂleEZlemy gaz.
(badania pracownikow okreslone w Kodeksie pracy): = |8

* wstepne, * okresowe,* kontrolne. K T fy operators

Ponadto:
* Badania sanitarno-epidemiologiczne,

* Badania do "prawa jazdy": D 1 9 9 1 9

- do profilu kierowcy, HH

- do Swiadectwa kwalifikacji wstepnej i okresowej kierowcéw wykonujacych
przewo6z osob i rzeczy.

* Badania kierowcow pojazdow uprzywilejowanych,

* Badania instruktoréw nauki jazdy i egzaminatoréw, LAHOW GAT RABAT

* Badania lekarskie oséb ubiegajacych sie o pozwolenie posiadanie broni

i posiadajacych bron, 5
* Badania kwalifikowanych pracownikéw ochrony, detektywoéw, pracownikéw z*
zabezpieczenia technicznego,
* Badania marynarzy i pracownikdw zeglugi $rodlgdowe;j, Przy zakuple
* Badania strazakow PSP i OSP, pigte) buti
* Badania uczniéw i studentow,
* Badania na kursy operatoréw wozkow widtowych, koparek, fadowarek,

koparko-tadowarek, podestéw ruchomych, HDS-6w, operatoréw maszyn Zapraszamy rowniez do punktu wymiany
budowlanych, drogowych, zurawi wiezowych butli w Lamty przy al P“'Sl.ldﬁklegﬂ 135
s . .

* Badania z zakresu medycyny sportowe;.




zapraszamy do Lomzy

MOSiR &Eﬁ:{]ﬂ[ Ef:i Ministerstwo
— i Sportu i Turystyki

MIASTA EOMZA

Prezydent Miasta tomza Malgusz Chrzanowski
'_Mlejskl Gérodlla:; U | ReKrede)i. G

D E N 11.06.2018
SPORTU

| cze$é: Stadlon Mrejskl ul. Zjazd 18 A'f,‘ y
a®

10.00 - Vi Olimpiada Lekkoatletyczna Przedszkolakéw < y

- bieg na 600 m za liderem L

- Pokonaj Mistrza: Strefa Wyzwari, Pokaz Freestyle Football, Wystepy wokalne

- wystep The Clown Circus Show Ruperth and Rico ,Ale wkoto jest wesoto”
artystyczne wystepy rozrywkowo-cyrkowe: tanczqce klauny, bariki mydlane, konfetti 6}

12.00 - wreczenie podziekowan osobom wspierajacym sport i krzewigcym kulture sportowa ¥

13.00 - 600 balon6w do nieba na 600-lecie Miasta tomzy :‘ﬂ

Stiefa atrakejis GW l AZDA Tomasz Fran kOWSkI

- Warsztaty Freestyle Footha)] tomzynskiego Dnia Sportu: T b Kozakow
*mecz w dmuchan : . J DRZEJEWSKI pogromca WO
ulch BUBBLE ppct s . GRZEGORZ GABOR JE 2 R
- Mecze Zorha
;:':I?t’tsgﬁfreglei-l?ootball Curling 16.00 — 20.00 wystepy wokalne MDK, pokaz Zumby, dmuchany plac zabaw
- Foto Sc,anke'sm” Pitkarzyki 16.00 — 18.00 turniej Mtodziczki MOSIR tomza (boisko boczne)

: 16.00 - Pokaz Freestyle Football
Strefa RZAELLE 16.15 - prezentacja tomzyriskich klubéw i stowarzyszen sportowych
- Speed Test Moc Strzatu 17.00 - mecz pitki noznej Samorzad vs. Rodzice (plyta gtéwna)
- Radar mierzacy Jonglerka 18.30 - Finatowy Mecz Nocnego Turnieju Mlodziezowego (plyta gtowna)

< Refieksomier pitkarska koszykowka 20.00 - wreczenie nagréd dla uczestnikow Nocnego Turnieju Mtodziezowego

Teat e bramka celnosciowa i
Przez caty dzief cykl imprez sportow. ych

- Football Dart -
Dzieri otwarty - BEZPEATNE obiekty MOSIR od godz. 16.00 PQKDNAJ MIST RZA"

Wiecej informacji na f MOSIR tomza - na piycie gfﬂWﬂEj stadlonul--
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Wiosna 1 lato to nasz czas...

0 zmianach w prawie wodnym, a co za tym idzie trudnosciach zwiazanych z utworzeniem kapieliska nad Narwig, szkoleniach i kursach, ktore wywotaty zywa dyskusje w mediach, a takze
przygotowaniach na petnie wakacyjnego sezonu z dyrektorem Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w tomzy rozmawia Marlena Siok.

Marlena Siok: - Wakacje i czas letniego
wypoczynku zblizaja sie duzymi kro-
kami. Najchetniej odwiedzanym miej-
scem w tym czasie jest. m.in. kapielisko
nad Narwia. Z poczatkiem tego roku
weszla w zycie nowa ustawa ,Prawo
Wodne”, ktora wprowadza znaczace
zmiany jesli chodzi o nadzér nad kapie-
liskami. Na ostatniej sesji, radni wydali
zgode na utworzenie miejsca przezna-
czonego do kapieli od 22 czerwca do
21 lipca. A co z zreszty wakagji? Czy
pomyst przesuniecia kapieliska wzdtuz
brzegu rzeki jest realny?

Andrzej Modzelewski: - 1 stycz-
nia 2018 roku weszly w zycie nowe
przepisy w prawie wodnym. No-
welizacja ustawy wprowadza ogra-
niczenia dotyczace okresu funk-
cjonowania miejsca okazjonalnie
wyznaczonego do Kkapieli. Do tej
pory ten czas byl nieograniczony.
Nowe przepisy wprowadzaja rzeczy-
wiScie limit czasowy na wykorzysty-
wanie takiego miejsca tylko przez 30
dni. Miejski O$rodek Sportu i Rekre-
acji w Lomzy dostosowujgc sie do
wymogdw, zaplanowal stworzenie
miejsca okazjonalnie przeznaczo-
nego do kapieli od 22 czerwca do 21
lipca. Aby jednak fomzyniacy mogli
korzystaé¢ z wypoczynku nad woda
przez reszte wakacji, wspolnie z wla-
dzami miasta wymysliliSmy rozwia-
zanie, by po tych 30 dniach wyzna-
czy¢ drugie kapielisko, przesuwajac
je o kilkadziesiat metrow, wzdluz
brzegu rzeki. Podobnie zreszta, jak
odbyto sie to w roku ubieglym. War-
to jednak zaznaczy¢, ze nie wszystko
zalezy od nas. Oczywiscie my taka
probe podejmiemy, jednak w tym
przypadku kluczowa role odgrywaja
warunki atmosferyczne, ktore prze-
kladaja sie na poziom wody w rzece.
Jesli aura pogodowa, ktora obser-
wowaliémy rok temu sie powtodrzy,
wowczas bedzie to niemozliwe.
W miejscu, ktére od lat upodobali
sobie mieszkancy Lomzy do letniego
wypoczunku rzeka ma bardzo silny
nurt. Podanto w tym miejscu Na-
rew zakreca. Przy niskim poziomie
wody jest trudno spelic¢ wszystkie
wymagania, ktére sa na nas prawnie
nalozone. Podczas tworzenia ka-
pieliska musimy wyznaczy¢ bojami
miejsca dla osbb, ktore umieja i nie
umieja plywaé, uwzgledniajac $cisle
okres$lona wielko$¢ tych stref czy
ich glebokos¢. A to w kryzysowych
sytuacjach moze byé po prostu nie-
mozliwe. Miejski Os$rodek Sportu
i Rekreacji pracuje jednak nad roz-
wigzaniem tego problemu w nieco
inny sposéb. Myslimy nad tym, by
nad Narwia postawic odkryty basen,
ktéry posiadamy. W tej chwili ze
wzgledu na brak niezbednej infra-
struktury wodno — $ciekowej jest to
niemozliwe. Mamy jednak nadzieje,
ze gdy powstanie druga cze$¢ Bul-
wardw, a projekt jest juz gotowy,
wowcezas bedziemy mogli ustawié

tam odkryty basen, a moze nawet
pomysle¢ o stalej niecce, w ktorej
kapiel bylaby bezpieczna.

M.S: - Miejski Osrodek Sportu i Rekre-
agji jest takze administratorem kilku
znaczacych obiektow, jesli chodzi o let-
ni wypoczynek. Czy wszystko jest przy-
gotowane na petnie sezonu?

A.M: - Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji w Lomzy administruje
wieloma obiektami sportowo - re-
kreacyjnymi. Na sezon wiosenno
- letni przygotowujemy specjalng
oferte. Nasza glowna atrakcja od
kilku lat jest port rzeczny, w ktérym
mozna wypozyczy¢ sprzet wodny.
Niezmiernie ciesze sie z tego, ze za-
rowno mieszkancy naszego miasta,
jak i go$cie tak chetnie korzystaja
z rowerkdow wodnych, kajakow oraz
lodzi silnikowych. Warto dodac, iz
Bulwary staly sie takim miejscem,
w ktérym gromadza sie rodziny
z dzietmi. Nieustannie mys$limy
nad ich rozbudowa, wzbogacajac to
miejsce o kolejne atrakcje, glownie
dla najmlodszych. Wiosng i latem
tomzyniacy chetnie korzystaja tak-
ze z naszego Skate Parku, przy ul.
Konstytucji 3 Maja. Obserwujac po-
trzeby mieszkaicoOw naszego miasta
uruchomiliémy ponadto letni park
zabaw przy ul. Katynskiej, tuz za
Orlikiem. Najmlodzi moga czerpaé
zbogatej oferty atrakcji od piatku do
niedzieli. Przygotowujac nasze pro-
pozycje pomysleliSmy takze o tych
nieco starszych mieszkancach, kto-
rzy moga korzysta¢ np. z kortéw
tenisowych przy Stadionie Miejskim
w Lomzy czy silowni na $wiezym
powietrzu. Cale rodziny coraz chet-
niej odwiedzaja rowniez nasz Park
Wodny.

M.S: - Zarzadzanie i obstuga tylu obiek-
tow wymaga wiedzy, dobrej organi-
zaqji i personelu. lle oséb czuwa nad

bezpieczenistwem  tomzyniakéwow
i prawidtowym funkcjowaniem MOSiR?

AM: - Na okres wakacyjny,
w ktéorym mamy zwiekszona liczbe
zadan, podnosimy rzeczywiscie licz-
be zatrudnionych. Ponad 100 oséb
czuwa nad prawidlowym funkcjo-
waniem naszych obiektéw i bezpie-
czenstwem mieszkancéw Lomzy. Co
wiecej, w Miejskim Osrodku Spor-
tu i Rekreacji w tym czasie pracujg
rowniez wiezniowie z zakladu kar-
nego w Czerwonym Borze, ktorzy
np. zajmujg sie utrzymaniem zieleni
na Stadionie Miejskim, Bulwarach
czy Skate Parku. Jest to niewatpli-
wie duza pomoc, polaczona jedno-
cze$nie z resocjalizacja.

M.S: - Skoro jestesmy przy temacie
kadr, to nie sposéb pomina¢ pewnej
kwestii. Mam tu na mysli dyskusje,
ktdra ostatnio pojawita sie w mediach,
dotyczaca szkolen z Pana udziatem. Po-
jawily sie gtosy, ktore mowia, ze sa one
zbyt kosztowne i jest ich za duzo...

A.M: - Wedlug mnie, szkolenia
sa obowigzkiem kazdego pracowni-
ka, szczeg6lnie kadry zarzadzajacej.
Potrzeba podnoszenia umiejetno-
$ci i kwalifikacji jest bardzo pozy-
tywna cecha. W rezultacie chodzi
przeciez o dobro firmy. Tak tez jest
w naszym przypadku. Jako dyrek-
tor mam duzy zakres dzialan, ktory
wymaga takze branzowej i niszowej
wiedzy. Miejski O$rodek Sportu
i Rekreacji w Lomzy dziala na wielu
plaszczyznach. Funkcjonujemy jako
jednostka budzetowa, ktéra opa-
trzona jest wieloma rygorystyczny-

mi przepisami. Dzialamy w oparciu
o Ustawe o samorzadzie gminnym,
pracownikach samorzadowych,
o dyscyplinie finanséw publicznych
i wielu innych. Do tego dochodzi
wiedza branzowa, ktéra jest wiedza
niszowa. Aby ja posia$¢ konieczne sa
szkolenia, ktore organizowane sg na
terenie calej Polski, co przeciez nie
jest naszym pomystem. Korzystaja
z nich wszyscy dyrektorzy, kierow-
nicy miejskich oérodkow. Wszelkie
kursy czy szkolenia to ponadto wy-
miana cennych do$wiadczen.

M.S: - A jak to wptywa na funkcjonowa-
nie Miejskiego Osrodka Sportu i Rekre-
agji? Czy mozemy postuzyc sie konkret-
nymi przyktadami?

AM: - Dzieki tym kursom
i szkoleniom wprowadziliémy kilka
rozwigzan, ktore przelozyly sie na
usprawnienie funkcjowania Miej-
skiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Lomzy, a takze przyniosly ko-
rzy$ci finansowe. Mam tu na mysli
chociazby wprowadzenie samoob-
stugowego systemu szafek w Par-
ku Wodnym. To pozwolilo nam na
zaoszczedzenie okolo 100 tysiecy
zlotych w skali roku. To nie tylko
korzy$é finansowa. Dzieki temu
usprawnieniu pozbyliSmy sie takze
kolejek, ktoére byly niemalym pro-
blemem. Warto réwniez wspomniec
o jeszcze innej istotnej zmanie. Kie-
dy objalem kierownictwo MOSIR,
z jednego, ze szkolen przywiozlem
istotne rozwigzanie pozwalajace
na zlikwidowanie bramki do strefy
SPA. Zostal ujednolicony cennik.
Dzieki czemu przy jednej opla-
cie lomzyniacy moga korzystac ze
strefy sportowo-rekreacyjnej parku
wodnego, jak i tej strefy gornej. Co

wiecej, podjete dzialania pozwolily
na przejécie ze stawki 23-procen-
towej na stawke 8-procentows.
A to z kolei generuje calkiem spore
oszczedno$ci. Poza tym kolejnym
ekonomicznym rozwigzaniem bylo
wprowadzenie monitoringu. Ze-
szliSmy z ochrony fizycznej na rzecz
monitoringu wizyjnego, ktoéry po-
zwolil na oszczednosci rzedu 85 ty-
siecy w skali roku. Tych rozwigzan
bylo znacznie wiece. Ponadto za-
rzadzanie tak réznorodnymi obiek-
tami, jakie s3 w naszej dyspozycji,
wymaga specjalistycznej wiedzy.
Jak wiadomo, przepisy prawa czy
wymogi bardzo czesto ulegaja zmia-
nom. Dlatego trzeba je nieustannie
aktualizowa¢. Dzieje sie to nierzad-
ko kosztem wlasnego czasu. Skon-
czylem takze studia podyplomowe
w zakresie zarzadzania infrastruk-
tura sportowa. Dzieki nim réwniez
moglem wprowadzi¢ roéznorodne
rozwigzania, przynoszace wymier-
ne korzysci. Podobnie podchodze
do moich pracownikéw. Jesli tylko
istnieje mozliwo$é, moga oni pod-
nosi¢ swoja wiedze i umiejetnosci.
W Miejskim Osrodku Sportu i Re-
kreacji pracuje wielu mlodych ludzi,
dla ktorych wazne jest samoksztal-
cenie. Bardzo cieszy mnie, gdy oni
chca sie szkoli¢, bo to przeklada sie
na funkcjowanie naszej placowki.
Jesli natomiast mowa o kosztach, to
warto zaznaczyé, ze dzialamy jako
jednostka budzetowa, w oparciu
o roczny plan finansowy, w ktérym
z gory mamy okre$lone $rodki na
szkolenia. Przypomnijmy, ze roczny
budzet Miejskiego Osrodka Sportu
i Rekreacji wynosi 8 mln zlotych,
przyréownujac do tego warto$c tych
szkolen, okazuje sie ze nie jest to az
tak duza suma.
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Jarmark

Rozmaitosci

pod dobrym niebem

Zadziwiajace kunsztem rekodzieta, regionalne
przysmaki z serami i miodami na czele i prawdzi-
wie kurpiowskie melodie. Na Starym Rynku w tom-
zy podczas kolejnego Jarmarku Rozmaitosci kazdy
mogt znalezc co$ dla siebie.

»Pod wspdlnym niebem” wystapily Kapela
Jankiela, Miod na Serce czy Dobryna. Delikat-

ny, wiosenny deszcz nie ostraszyl lomzyniakow
inieSmialo wygladajace zza chmur slofice przy-
ciagneto na Staréwke niemalg liczbe mieszkan-
cOw miasta.

- Staram sie by¢ na kazdym jarmarku. Tym
razem milg niespodzianke sprawily mi koncer-
ty zespolow. Z tego jarmarku do domu wrbce
z pysznym miodem - méwi pani Halina, fom-
Zynianka.

Impreza pod nazwa ,Pod wspélnym nie-
bem” tego dnia swdj final miala w Domku
Pastora, gdzie czytane byly ,Ksiegi Zydow
Eomzynskich” i relacje Ocalalych Imprezie
patronowal prezydent Lomzy Mariusz Chrza-
nowski.

Pamieci
Nieztomnego
Zolierza

|

W niedzielne przedpotudnie odbyto si¢ w naszym
miescie odstoniecie pomnika Rotmistrza Witolda
Pileckiego. Symbolicznego aktu dokonat syn tej
niezwykle waznej postaci w historii Polski, Andrzej
Pilecki. W uroczystosciach wziat udziat prezydent
tomzy Mariusz Chrzanowski, radni miejscy, przed-
stawiciele stuzb mundurowych, a gosciem spejal-
nym byt wiceminister spraw wewnetrznych i admi-
nistracji Jarostaw Zielinski.

Jak informuje portal lomza.pl, pomnik
stanal u zbiegu ulic rtm. Witolda Pileckiego
oraz Alei Legion6w. Syn rotmistrza Andrzej
Pilecki, ktéry przyjechal na te uroczysto$é¢ z
Warszawy, wyrazil nadzieje, Ze obelisk bedzie
"wspanialym miejscem kultu" jego ojca. - Sa
rozne formy, aby upamietnié czyje$ czyny czy
bohaterstwo. Jedna z nich to wznoszenie mo-
numentow. Ciesze sie, ze ten niezlomny rycerz i
zolhierz, dla ktérego najwazniejsza byta stuzba
Ojczyznie trafit tu do Lomzy — mowil 86-latek.

Pomyslodawcami wzniesienia pomnika
sa czlonkowie Bractwa Krzyza dzialajacego
przy parafii pw. Krzyza Swietego w Lomzy.
- Naszym zamyslem bylo trwale upamietnie-
nie postaci rotmistrza, wielkiego czlowieka i
patrioty, ktéry bezinteresownie stuzyl Polsce.
Jest to osoba, od ktoérej mozemy czerpac i ja
nasladowaé — moéwi Tadeusz Babiel, autor
projektu obelisku.

Odstoniecia pomnika rotmistrza Witoldé Pileckiego w tomzy dokonat jego syn Andrzej

Jak moéwil ks.
kanonik Andrzej
r Godlewski, pro-
boszcz parafii pw.
Krzyza Swietego
w bomzy, forma
obelisku  "choé
prosta  zawiera
w sobie istotne
treéci". - Monoli-
E Tl tyczny, masywny,
- | szary blok sym-

e bolizuje  stalo$c
przekonan jaki-
mi kierowal sie
rotmistrz  Witold
Pilecki. Lénigca
2w sloncu styli-
Zzowana flaga z
znierdzewnej stali

Rzeczypospolitej
Polskiej wyraza pa-
triotyczne idealy przy$wiecajace rotmistrzowi
w jego poczynaniach. Trwale wtopiony w mo-
nument polyskujacy krzyz, stopienn wojskowy
oraz imie i nazwisko, wraz z datami urodzenia
i stracenia rotmistrza, to symbol meczenstwa i
ostatecznego zwyciestwa, a jednocze$nie sym-
bol blasku kierujacych nimi idealow — przy-
toczyl symbolike pomnika proboszcz Andrzej
Godlewski, ktéry wraz z ks. Wojciechem No-
wackim, proboszczem parafii pw. Bozego Ciala
dokonal jego poswiecenia.

Witold Pilecki urodzil sie 13 maja 1901 roku
w Oloncu, mieécie w péinocno-zachodniej Rosji.
Pochodzil z patriotycznej rodziny. Od lat nasto-
letnich angazowal sie w dzialalno$¢ konspiracyj-
na. Byl rotmistrzem kawalerii Wojska Polskiego,
wspélzalozycielem Tajnej Armii Polskiej, zolnie-
rzem Armii Krajowej, wiezniem i organizatorem
ruchu oporu w obozie Auschwitz. Jest autorem
pierwszych na §wiecie raportéw o Holocauscie.
Po wojnie oskarzony i skazany przez wladze ko-
munistyczne na kare S$mierci. Zostal stracony
poprzez strzal w tyl 28 maja 1948 w wiezieniu na
Mokotowie. Miejsce jego pochowku jest ciagle
nieznane. Gréb symboliczny znajduje sie w Kwa-
terze na "Laczce". Uniewaznienie wyroku nasta-
pito w 1990 roku. Poémiertnie, w 2006 otrzymat
Order Orta Bialego, a w 2013 zostal awansowany
do stopnia putkownika.

v

Rodeo, tarnice, lody

1 euro bungee na

Starym Rynku

Pigkna, stoneczna pogoda i mnéstwo atrakji
przyprawiajacych o zawrét gtowy. Ogromny
placzabaw zagoscit na tomzynskiej Staréwce.

Dmuchaice, duzy plastikowy byk, kto-
ry probowat zrzuci¢ z grzbietu kazdego od-
waznego, euro bungee wynoszace skoczng
trampoling niemal do nieba, stodka cukro-
wa wata i lody i kolorowy zesp6t ,, Tabor”.
Jakby tego bylo malo, strazacy i policjanci
prezentujacy swoéj sprzet i umiejetnosci.
Tak wygladal Dzieh Dziecka na Starym
Rynku w Lomzy.

- Niezwykle kolorowy i radosny dzien.
Tyle atrakcji, ze az kreci sie w glowie. Mtod-
sza siostra jest zachwycona placem zabaw,
a mnie najbardziej podoba si¢ euro bungee
— moéwi uémiechnieta dziewiecioletnia Asia.

W ten upalny dziefi najwieksza atrakcja
okazala sie jednak kurtyna wodna. Piskow
i okrzykéw radoéci nie bylo konca.

Urzad Miasta zadbal roéwniez o to, zeby
w poludniowej czeSci miasta dzieci réwniez
spedzily ciekawie swoje §wieto. Na Orliku
przy ulicy Katyhskiej rowniez czekaly dla
dzieci wszelakie atrakcje: dmucharnce, lody,
gry i zabawy.

- Bardzo dobrze, ze w Lomzy co$ sie
dzieje i dzieci moga w przyjemny sposéb
spedzié¢ dzien dziecka - przyznaje pani Wie-
slawa.

Grupa Medialna Narew wydawca Telewizji, Tygodnika i Portalu zatrudni
Pracownika Biura Obstugi Klienta
Miejsce pracy: tomza

Opis stanowiska:

Biezaca obstuga biura ogtoszen

Koordynacja obiegu korespondencji przychodzacej i wychodzacej
Nadzér nad prawidtowym obiegiem dokumentow i informacji
Wsparcie organizacyjne i administracyjne wszystkich dzialow firmy w szczegé6lnosci

ksiegowego

Wymagania:

Wyksztatcenie srednie lub wyzsze
Biegta znajomos¢ obstugi komputera
Podstawy ksiegowosci

Obstuga drukarki, skanera

Obstuga centralki telefonicznej, faczenie rozmow telefonicznych

Komunikatywnos¢

Bardzo dobra organizacja pracy, samodzielnos¢
Odpowiedzialnos¢, systematycznos¢, doktadnos¢, zaangazowanie, dyspozycyjnosc

Oferujemy:
Zatrudnienie w oparciu umowy o prace na zastepstwo

Prace w zgranym zespole

Osoby zainteresowane prosimy o przesytanie aplikacji na adres:
redakcja@narew.info lub do redakcji
Telewizji Narew, Stary Rynek 13, 18 - 400 tomza.

Prosimy o zawarcie w CV klauzuli:, Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zawartych w mojej ofercie pracy dla potrzeb
niezbednych do realizacji procesu rekrutacji prowadzonego przez ebicom Sp. z 0.0. z siedziba w Katowicach zgodnie z ustawa z dnia 29
sierpnia 1997 . o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U.z 2016 1., poz. 922)".

Jednoczesnie wyrazam zgode na przetwarzanie przez ogtoszeniodawce moich danych osobowych na potrzeby przysztych rekrutacji.

Informujemy, ze Administratorem danych jest Telewizja Narew z siedziba w tomzy przy Starym Rynku 13. Dane zbierane s3 dla potrzeh

rekrutacji. Ma Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania. Podanie danych w zakresie okreslonym przepisami

ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy oraz aktéw wykonawczych jest obowiazkowe. Podanie dodatkowych danych osobowych
jest dobrowolne.
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PWSIIiP w pierwszej dziesiatce
prestizowego rankingu

Osme miejsce w ogéInopolskim rankingu miesiecznika ,Perspektywy” zajeta Pan-
stwowa Wyzsza Szkota Informatyki i Przedsiebiorczosci w tomzy. Uczelnia zostata
poréwnana do 33 innych panstwowych wyiszych szkét zawodowych, na ich tle
najlepiej wypadta w kategoriach — wielokulturowos¢ srodowiska studenckiego
(Il miejsce w zestawianiu) oraz nasycenie kadry osobami o najwyzszych kwalifika-
cjach (Il miejsce w zestawieniu).

Ogolny wskaznik jaki osiggnela tomzynska uczelnia w Rankingu Pan-
stwowych Wyzszych Szkot Zawodowych 2018 to 76.6. Oznacza to, ze PWSIiP
wypracowala 76.6 procent wyniku najwyzej ocenionej panstwowej wyzszej
szkoly zawodowej, ktérg w tym roku okazata sie Panistwowa Szkota Wyzsza
im. Papieza Jana Pawla IT w Bialej Podlaskiej. Na drugiej pozycji w rankingu
sklasyfikowana zostala Akademia im. Jakuba z Paradyza w Gorzowie Wiel-
kopolskim (przed 1 wrzeénia 2016 r. Pahistwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
im. Jakuba z Paradyza).

LPanstwowka” dobrze wypadla m.in. w kryterium ,nasycenie kadry”
(osiagnieta waga wskaznika 79.4) - zostalo ono zdefiniowane w rankingu
jako liczba wysokokwalifikowanej kadry nauczajacej na uczelni (za stopniem
dr hab. lub tytulem prof.) w odniesieniu do ogélnej liczby nauczycieli akade-
mickich uczelni. W zestawianiu dalo to PWSIIP trzecia pozycje. Druga lokate
w zestawieniu ze wskaznikiem 66.67 przyniosta wielokulturowo$c §rodowi-
ska studenckiego (liczona jako liczba krajéow, z ktorych pochodzi minimum
10 studentéw cudzoziemcoéw). Ocena parametryczna, czyli suma wazonych
ocen parametrycznych nadanych poszczegdlnym jednostkom uczelni przez
MNIiSW (liczona tak samo jak wskaznik potencjalu naukowego Yi w algoryt-
mie dotacji), dala uczelni czwarty wynik w zestawieniu.

Edukacyjny portal "Perspektywy" swoj prestizowy ranking przygotowat
juz po raz 19. Jego metodologie opracowala Kapitula pod przewodnictwem
prof. Michata Kleibera, b. prezesa Polskiej Akademii Nauk oraz b. ministra
nauki i informatyzacji.

www.narew.info

Podlaski
Festiwal Nauki 1 Sztuki

Po raz drugi Pafistwowa Wyisza Szkota Informatyki i Przed-
siebiorczosci w tomzy bierze udziat w Podlaskim Festiwalu
Nauki i Sztuki. 5 i 7 czerwca uczelnia otwiera laboratoria
i sale dydaktyczne, zapraszajac do smakowania nauki dzie-
ci, mlodziez oraz dorostych. tacznie wyktadowcy i studenci
~Panstwowki” przygotowali ponad pieddziesiat wydarzen —
od falowej i kwantowej natury swiatta, po zagadki kryminal-
ne, zasady zdrowego odzywania, programowanie na wesoto.
5 czerwca w PWSIiP odbeda sie takze pokazy Centrum Nauki
Kopernik oraz naukowy sznyt zaprezentujg inne podlaskie
szkoty wyisze.

- Czy moze by¢ cokolwiek
spektakularnego w wykladach,
konferencjach, zmudnej pracy
laboratoryjnej? Ci, ktérych gen
nauki juz zainfekowal, wiedza, ze
dlugofalowe konsekwencje na-
ukowych dzialan mogg zaskoczyé
nas wszystkich. Tak, jak zasko-
czony bylby zapewne francuski
matematyk Jean Baptiste Jo-
seph Fourier (1768-1830), gdyby
w swojej epoce dowiedzial sie,
ze z jego ,Analizy okre$lonych
rownan” wylonia sie takie futu-
rystyczne urzadzenia jak telefon
komoérkowy i odtwarzacz MP3
— moéwi dr inz. Aneta Wiktorzak,
prodziekan Wydzialu Informa-
tyki i Nauk o Zywnoéci PWSIiP
w Lomzy, uczelniany koordyna-
tor Festiwalu.

»Nauka scala” — tak brzmi haslo szesnastej edycji
Festiwalu Nauki i Sztuki. To nawigzanie do zaprojekto-
wanych i zbudowanych szesédziesiat lat temu ukladow
scalonych, ktore staly sie przyczynkiem rewolucji na-
ukowo-techniczne;j.

5 czerwca od godz. 10.00 Panstwowa Wyzsza Szkola
Informatyki i Przedsiebiorczo$ci w Lomzy (ul. Akade-
micka 1) zaprasza na $wieto nauki.

— Tego dnia bedziemy mogli odwiedzi¢ stoiska Cen-
trum Nauki Kopernik oraz uczestniczyé w prelekcjach
i warsztatach przygotowanych przez podlaskie uczelnie.
Bedziemy $ledzi¢ ruch naszego umystu, ktéry ulega zu-
dzeniom i iluzjom. Odbedziemy liczne podr6ze organo-
leptyczne, dowiemy sie jak powstaja nasze sensoryczne

doznania, poznamy nowinki techniczne zwigzane z te-
rapig dzieci autystycznych, bedziemy obserwowaé pyly,
ktore na co dzien zagrazaja naszemu zdrowiu. Bedziemy
sie uczy¢ i bawié naukg — przekonuje dr inz. Aneta Wik-
torzak. To oferta od przedszkolaka do seniora. Kazdy
znajdzie co$ inspirujacego.

7 czerwca ,Panstwoéwka” zaprasza do siebie naj-
mlodszych, przedszkolakéw oraz uczniéw szkoét podsta-
wowych, m.in. na chemiczng piaskownice, czyli kon-
trolowane wybuchy mini wulkanéw, spalanie magnezu
i sodu w wodzie.

— O tym, ze matematyka jest jezykiem nauk przy-
rodniczych nie trzeba nikogo przekonywaé, ale nie kazdy
wie, Ze jej Slady widoczne sa takze tam, gdzie jej wia-
dza teoretycznie sie konczy, np. w malarstwie Jacksona

Pollocka. Grupa fizykéw pod kierownictwem Richarda
Taylora w roku 1996 zauwazyla, ze obrazy sltynnego abs-
trakcjonisty sa fraktalami, czyli skladaja sie z nieregu-
larnych, ale samopodobnych figur. By¢ moze stad ich
nieodparty, matematyczny czar — moéwi dr inz. Aneta
Wiktorzak z PWSIiP w Eomzy.

XVI Podlaski Festiwal Nauki i Sztuki finansowany
jest ze $rodkdéw Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.
Wydarzenie wspieraja takze prezydenci Lomzy, Biatego-
stoku i Suwatk.

Wszystkie festiwalowe wydarzenia zostaly
skumulowane na stronie internetowej
www.podlaskifestiwal.pl
Zapraszamy!

reklama

BIURO SPRZEDAZY

TEL. 208 178 141

86 219 8181

INWESTOR DEVELOPMENT

UL. POR. LtAGODY 4C LOK. Il
www.developmentiomza.pl

SP. J. ZACHARZEWSKI | SKOWRONSKI
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Studenci
przejmuja
F.omze

Koncert, maraton zumby, turniej cha-
rytatywny w pitke nozna, test wiedzy
o tomzy, piknik rodzinny i turniej gier
komputerowych, to najwazniejsze wy-
darzenia Tygodnia Kultury Studenckiej,
ktory organizuje Samorzad Studenc-
kim Panstwowej Wyiszej Szkoty Infor-
matyki i Przedsiebiorczosci w tomzy.

Studenckie $wietowanie potrwa
od 3 do 9 czerwca. Punkt kulmi-
nacyjny juwenalidow, czyli koncert
z gwiazdami muzyki popularnej od-
bedzie sie 8 czerwca na muszli kon-
certowej w Lomzy.

- Tegoroczne juwenalia s wyjat-
kowe, to nie tylko $wieto studentow,
ale takze calej spolecznosci Lomzy
oraz regionu — méwi Milena Surgie-
wicz, Przewodniczaca Samorzadu
Studenckiego PWSIiP. Uczelniany
opiekun Samorzadu Studenckie-
go PWSIIP Sebastian Chrzanowski
dopowiada, ze zacy z ,Panstwowki”
wlaczaja sie takze w obchody szeéc-
setlecia nadania Lomzy praw miej-
skich przez ksiecia mazowieckiego
Janusza I Starszego.

- Organizujemy Wielki Test Wie-
dzy o Lomzy, jego zadaniem bedzie
sprawdzenie wiedzy o naszym mie-
$cie osob, ktore czuja sie lokalnymi
patriotami. Nad merytorycznym

przygotowaniem konkursu czu-
wa znakomity Komitet Naukowy,
wsparly nas takze stowarzyszenia
i organizacje naukowe oraz insty-
tucje kulturalne — méwi Sebastian
Chrzanowski.

VII Samorzadowy Turniej Pitki
Noznej organizuje Kolo Naukowe
Akademickie Forum Samorzadowe.
Zebrane pieniadze zostang przezna-
czone na leczenie piecioletniego
Mateusza, ktory urodzil sie w 40
tygodniu cigzy poprzez ciecie cesar-
skie, wykonane z powodu wystgpie-
nia zamartwicy plodu. U Mateusza
stwierdzono woéwczas zaburzenia
napiecia mie$niowego konczyn le-
wych oraz asymetrie tutowia. Obec-
nie chlopiec intensywnie uczest-
niczy w zajeciach logopedycznych,

psychologicznych, rehabilitacyjnych
oraz integracji sensoryczne;j.

Juwenalia PWSIiP 2018 — harmonogram

03.06.2018 r. - Charytatywny
turniej w pitke nozna — orlik na ul.
Katynskiej, start o godzinie 9:00

04.06.2018 r. - Wybory Miss
PWSIiP i Galerii Veneda, przeka-
zanie kluczy do miasta studentom
PWSIIP Prezydenta Lomzy, Galeria
Veneda, rozpoczecie o godz. 17:00

05.06.2018 r. - Holi Day- Festi-
wal koloréw i zumby - Stary Rynek,
start o godz. 15:00( liczne atrakcje
i konkursy dla dzieci)

06.06.2018 r. - Wielkie Stu-
denckie  Grillowanie, @ PWSIiP,
PWSIiP, ul. Akademicka 14, start
o0 godzinie 10:00

- Turniej w Fifa 2018 i Counter-
Strike (rejestracja uczestnikow na
miejscu od 8:30, PWSIIP, ul. Akade-
micka 14, II pietro, sala 213)

07.06.2018 r. - Wielki Test Wie-
dzy o Eomzy, PWSIIP, ul. Akademic-
ka 14, aula 315 (rejestracja uczestni-
kéw od godz. 12:00)

- Ogolnopolskie Wybory Miss
PWSZ w Lomzy, ul. Akademicka 1,
aula prof. Antoniego Jakubczaka,
PWSIiP, ul. Akademicka 1, strat
godz. 18:00

08.06.2018 r. - Juwenalia
PWSIiP 2018 — koncert na Muszli
Koncertowej w Lomzy, start o godz.
18:00.

Program:
18:00 - OWEN
18:50 - Zespol Veegas
19:50 - Studio taiica BKStep
20:00 - Przekazanie kluczy
20:20 - Enej
22:00 - Quebonafide
23:10 - Smolasty
23:50 - Top Girls

09.06.2018 r. - RoboExe, piknik
rodzinny i rozstrzygniecie konkursu
FIFA 2018,

Counter-Strike, od godziny
80:00, PWSIiP, ul. Akademicka 1,
ul. Akademicka 14

Wielki Test Wiedzy o Eomzy

Historia Lomzy to splot wzlo-
téow i upadkow, ktoére ostatecznie
doprowadzily do tego, ze w czerwcu
biezacego roku mozemy Swietowaé
jubileusz 600-lecia nadania Miastu

Lomza praw miejskich. Samorzad
Studentow PWSIiP w Lomzy oraz
Panstwowa Wyzsza Szkotla Informa-
tyki w Lomzy wlaczaja sie w obcho-
dy tego wspanialego $wieta lokalnej
spolecznosci.

Wspanialy jubileusz 600-lecia
nadania praw miejskich naszemu
Miastu to znakomita okazja, aby po-
pularyzowa¢ historie Lomzy, ksztal-
towaé patriotyczne postawy wsrod
miodych i starszych mieszkaficow.
Dlatego PWSIiP w Lomzy zacheca do
udzialu w WIELKIM TESCIE WIE-
DZY O LOMZY. Wydarzenie przygo-
towanie przez §rodowisko akademic-
kie i wspierane merytorycznie przez
Komitet Naukowy Konkursu to szansa
zmierzenia sie z pytaniami dotycza-
cymi wspanialych kart naszej lokal-
nej historii, ktére niejednokrotnie
odcisnely pietno na historii naszego
kraju. Jak nazywal sie pierwszy klub
sportowy zatozony w naszym mie$cie?
W ktérym roku rozpoczeto budowe
lomzynskiej katedry?

Uczestnicy konkursu zmierzg sie
z ponad 30 pytaniami jednokrotne-
go wyboru, a najlepsi z nich, oprocz
satysfakeji i potwierdzenia ogrom-
nej wiedzy, otrzymaja réwniez na-
grody rzeczowe ufundowane przez
partneré6w wydarzenia.

Wielki Test Wiedzy o Eomzy
7 czerwca 2018 roku odbedzie sie
w murach Panstwowej Wyzszej
Szkoly Informatyki i Przedsiebior-
czoSci w Lomzy (Akademicka 14,
sala 315), punktualnie o godzinie
13.00.

TRADYCJA JAKOSC
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=2 Wami 0d 1893 voku

—p

Lux mini “Spotem™ PSS w tomzy
tomza, ul. Kasztelanska 3

:i7c.'zaf;mw udawyel zaé’.u/m;ar
/

|

Lux mini "Spofem” PSS w tomzy

tomza, ul. Diuga 16 A

Lux mini “Spofem”™ PSS w tomzy

tomza, ul. Ksiecia Janusza 23
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DODATKOWYCH INFORMACJI UDZIELA:

W KWESTIACH FORMALNO-ORGANIZACYJNYCH:
Justyna Chmielewska-Turcan, ul. Farna 1, pokéj nr 8, tel. 86 216 24 63, e-mail:j.chmielewska@um.lemza.pl
W SPRAWACH ZWIAZANYCH Z WLASNOSCIA DZIALEK:
Izabela Kisiel, ul. Stary Rynek 14, pokgj 211, tel. 86 215 68 24, e-mail:i.kisiel@um.lomza.pl
W KWESTIACH FINANSOWO-INWESTYCYJNYCH: y
Janusz Skrodzki, ul. Stary Rynek 14, pokéj 219, tel. 86 215 68 04, e-mail:j.skrodzki@um.lomza.pl J“u‘
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Serdecznie zapraszamy £ 5 T Wl -11.06.2018, godz. 17.00 - Domek Pastora,

. . . . ul. Krzywe Kolo 1
mieszkancow na spotkania
- 12.06.2018, godz. 17.00 - Szkola Podstawowa

informacyjne dotyczace O GEg\  nr5wLomy, ul Folna 40 A
Budzetu Obywatelskiego 2019 ! I o _ o - 13.06.2018, godz. 17.00 - Szkola Podstawowa

nr 10 w Eomzy, ul. Niemcewicza 17




HAL O TV NAWEEKEND 8.06-10.06

Fot. mwmedia

EWA KONSTANCJA BULHAK. Nie tylko aktorka.
Takze wokalistka. Nalezy do czoléwki polskich
aktorek Spiewajacych.

Temperament
I poczucie humoru

Telewidzom znana m.in. z roli Matyldy w serialu ,M jak mitos¢’,
a takze Barbary Nocul w serialu,,Ojciec Mateusz".

Czesto podkresla w wywiadach, ze jest przede wszystkim aktorks teatralna, ale nie kryje, ze lubi gra¢ w serialach.
»Gdy dzwoni telefon z propozycja, pytam, z kim bedg graé, bo lubig gra¢ z zawodowcami — powiedziata w rozmowie
z tygodnikiem ,,Program TV".

Od wielu lat pracuje jako wykladowca w warszawskiej Akademii Teatralnej, jest przekonana, ze sam talent to za
malo, zeby by¢ aktorem.

»Szkota daje olbrzymie zaplecze i jest niezbedna do uprawiania aktorstwa. Naleze do tej grupy oséb, ktére uwa-
zaja, ze dyplom ukoriczenia szkoly teatralnej to nie jest wylacznie papier”.

Pytana, z ktorym ze swych serialowych partneréw najbardziej lubi spotykad si¢ na planie, bez wahania wskazuje
na Michala Piele, czyli Mieczystawa Nocula z ,,Ojca Mateusza".

»To zawodowiec! Doskonaly aktor i wspanialy kolega. Z Michalem mam $wietny kontakt. Bardzo to sobie oboje
cenimy” — powiedziata w wywiadzie dla ,,Swiata seriali”.

»Dziecifistwo dato mi wszystko! Myslenie o drugim czlowieku, szacunek, pokore. Wyrobilo szacunek dla ludzi,
pracy i... pienigdza” — dodaje.

Rodzice Ewy Konstancji Buthak nie byli zamozni. Ona, by mie¢ pieniadze na wakacje czy na zakup wymarzo-
nych dzinséw, musiata sama na to zapracowac.

»Najczesciej pracowatam w restauracjach” — potwierdza w rozmowie z ,, Tele Tygodniem".

Aktorka nigdy nie zapomni, jak w jednej z wilanowskich kawiarni obstugiwata Danute Rinn.

»Czy moglam wtedy przypuszczal, ze bedzie mi dane $piewaé jej piosenki? Ewa Konstancja Buthak jest nie tylko
wybitng aktorka, ale tez znakomita wokalistka.

»Jestem aktorka, ktora $piewa. Piosenka czgsto daje mozliwos¢ wejscia na inny poziom — twierdzi w JSwiecie
seriali”.

»Wszyscy, ktérzy angazuja mnie do réznych produkcji, wiedza, ze teatr jest dla mnie najwazniejszy — méwi
»Rzeczpospolitej”. Bywa, ze tuz przed premiera, gdy odbywaja si¢ intensywne proby, trudno jest mi znalez¢é wolny
dzien, aby nakreci¢ kolejne sceny na planie serialu. Jestem wtedy »nie do wyjecia«. Nie zwalniam sie z préb. Taka
wyznajg zasade.

Staram si¢ laczy¢ te dwie rzeczy. Udaje mi si¢ chociazby w przypadku »Ojca Mateusza«. To wazne, bo lubie
w nim graé. Autentycznie uwazam, ze jest jednym z najlepszych seriali, jakie mozemy oglada¢ w telewizji. Graja tu
réwniez moi cudowni koledzy. Ma ciekawy scenariusz, osadzony w naszych realiach. Rzeczywisty, a nie wydumany.
A przez to niezwykle zyskuje. Udalo si¢ to pomimo faktu, ze jest formatem »przeszczepionyme« z wloskiej rzeczywi-
stodci. A w tym wszystkim moja Basia Noculowa, ktéra pozostaje tzw. bliska bohaterka. Mozna si¢ z nig utozsamiaé.

Muszg przyznaé, ze bardzo lubig¢ wyjazdy do Sandomierza, w ktérym powstaje czgs¢ zdjg¢ do »Ojca Mateuszac.

. Tym bardziej, kiedy zostajemy tam przez kilka dni — wtedy, po planie, mozemy w koricu poby¢ ze soba. Czlowiek

nigdzie si¢ nie spieszy i ma szans¢ porozmawiac z kolegami, z ktérymi tak trudno czasami sig zobaczy¢...”.
Wspominamy. Ja do Akademii Teatralnej dostatam si¢ za drugim razem. Za pierwszym, jak przypuszczam,
odpadiam na zajeciach ruchowych. Zle poszo... stanie na rekach. Przez pét roku, gdy przejezdzatam koo szkoly,

| pokazywalam jezyk i méwitam: wy mnie jeszcze popamietacie...

Opiekunem jej roku byta Anna Seniuk. ,,Uwielbiam ja. Jest dla mnie wzorem akrtorki i cztowieka. Bardzo mi
pomogla, kiedy na III roku studiéw umarta moja mama. Czuj¢ wdzigczno$é, ze mimo sympatii, nie pocieszata mnie,
nie glaskata po glowie, tylko pozwolita cigzko pracowaé” — wspomina w ,,Zyciu na goraco’.

W zyciu czuje si¢ spelniong kobieta. Jej mezem jest producent Andrzej Rewak. Maja nastoletnie corki: Zosig
i Janinke. — Nie wierze, by zycie zawodowe moglo da¢ pelni¢ szczescia. To ulotny $wiat. Poczucie bezpieczeristwa
gwarantuje tylko rodzina — méwi.

»Seriale, praca w Akademii Teatralnej, w ktdrej ucze przedmiotu: interpretacja piosenki, teatr oraz rodzina...
Dopadaja mnie wyrzuty sumienia — méwi aktorka. To dlatego, ze bywaja okresy, kiedy jest mnie za malo w tej praw-
dziwej, zyciowej roli — mamy. A poza tym, ja naprawde kocham czasami po prostu poleze¢ na kanapie”.

Barwy szczescia
TVP2 piatek 11.55, sobota 6.45, 7.20, niedziela 6.15, 6.45, 7.20
Ojciec Mateusz nadawany jest w TVP Seriale, TVP HD, TVP Polonia
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Kazdy problem jest wazny
Swiat oczami
nastolatkow

Serial paradokumentalny opowiadajacy o prawdzi-
wych problemach i troskach wspétczesnej miodziezy.
W kaidym odcinku wchodzimy do intymnego, za-
mkniqtego i tajemniczego Swiata innego zbuntowanego,
dojrzewajacego malolata.

Agresja, wagary, alkohol, przemoc w rodzinie — to
tylko niektdre z tematéw poruszanych w serialu. Wszyst-
kie historie widzimy oczami nastolatkéw, niejako wcho-
dzimy w ich skére.

Niezalezenie od tego, czy jeste$my rodzicami, czy
nie, niezaleznie od tego w jakim $rodowisku si¢ obra-
camy, problem dziecka, nastolatka, malolata za kazdym
razem jest obok nas. Warto przyjrze¢ si¢ postawom bo-
hateréw serialu i ich przyjacidl, by choé teoretycznie
przygotowa¢ si¢ na to, jakie uczucia moga targa¢ mlo-
dym czlowiekiem.

W pierwszym odcinku poznamy 16-letnig Asie,
uczennice warszawskiego liccum. Od pewnego czasu
zachowanie dziewczyny zmienia si¢ diametralnie. Na-
stolatka opuscita si¢ w nauce, zaczyna by¢ agresywna
w stosunku do réwiesnikéw i matki. Zbuntowana nasto-
latka zachowuje si¢ agresywnie réwniez wobec nowego
partnera matki. Okazuje si¢, Ze powodem agresji dziew-
czynki jest skrywana przez nig tajemnica, ktéra odkrywa

Talk-show

Historie
z 7zycia wziete

Nowy talk-show w Telewizji Polsat. Historie poka-
zane w tym programie, mogly przydarzy¢ si¢ kazdemu.

Dziennikarka Malgorzata Cecherz prowadzi szczere
rozmowy z ludZzmi w studiu. Wspdlnie z publicznoécia
ogladaja przygotowane specjalnie materialy i zebrane do-
kumenty. Jest tez obecny prawnik.

Kazdy z szesciu odcinkéw podejmuje inny kontro-
wersyjny temat spoleczny. W pierwszym wydaniu ,,Emsi
na tropie” widzowie poznaja histori¢ dziewczyny ze wsi,
ktéra z wyboru zostata prostytutka. Czy spelnilo si¢ jej
marzenie o zyciu w wielkim miescie? To szokujaca sy-

psycholog, udaremniajac jednoczesnie prébe samobéjcza
dziewczynki.

W odcinku 2 bohaterem jest Janek, uczen klasy ma-
turalnej. Chlopak pisze wlasne teksty i rapuje. W koricu
razem z kolega Kamilem, ktéry odpowiada za oprawe
muzyczng tekstéw Janka, wrzucaja do internetu pierw-
szy singiel. Janek z dnia na dzieri staje si¢ stawny, a jego
piosenka zostaje przebojem. Janek poznaje Andrzeja,
doswiadczonego producenta muzycznego, ktory bierze
chiopaka pod swoje skrzydta. To nie podoba si¢ zazdro-
snemu Kamilowi. Po jednym z koncertéw Janek upija
si¢ do nieprzytomnosci, zazywa kupiony przez Kamila
dopalacz i urywa mu sie film.

Malolaty
ATM Rozrywka
Sobota 14.00 odc. 1
Niedziela 13.00 odc. 2

tuacja, ale rezultaty blednych decyzji moga by¢ wrecz
$miertelnie niebezpieczne. Inni bohaterowie programu
— tez miodzi ludzie chcieli zrobi¢ karier¢ w modelingu,
a padli ofiarg tzw. fowcow talentéw.

Kto z nas nie marzy, zeby wyglada¢ lepiej? Ale, czy
cheae schudnag, warto siggaé po tabletki zakupione w in-
ternecie? Czy tez podda¢ si¢ operacji plastycznej u kogos,
kto nie ma odpowiednich kwalifikacji zawodowych?

PEWNIE NIE WIESLZ...

Skqd tytul programu? Internauci podsmiewajq
sig, bo przypuszczajq, ze poniewas program prowadzi
Malgorzata Cechers, to jej inicjaly czytane po angiel-
sku to wlasnie ,, EMSI".

Emsi na tropie
Polsat
Sobota 16.40

wybierz
coS$
dla siebie

Gora
czarownic

TVN7 piatek 20.00
Taksowkarz z Las Vegas, trafia na pare przybytych

z kosmosu nastoletnich pasazerdw, Sare i Setha, od

nich zalezq przyszte losy swiata. Ich Sladem podazaja

agenci FBI, mafia i bezwzgledny kosmiczny zabdjca.
Jesli rodzeristwo nie dotrze na czas do znajdujacej sie na
pustyni w Nevadzie Gory Czarownic, Ziemia znajdzie sie

w prawdziwym niebezpieczenstwie.

Rozstanie

TVP Kultura piatek 20.00
Film okrzykniety przez Swiatowa krytyke arcydzietem
wspoétczesnego kina. Irariska opowiesc o dwdch rodzinach,
ktorych losy w dramatyczny sposéb splataja sie ze soba
na skutek przypadkowego zbiegu okolicznosci. Film faczy
elementy thrillera i dramatu psychologicznego, trzymajac
w napieciu do nieoczekiwanego finatu.

Zastona dymna

Zoom TV piatek 20,00
Britt Shelley jest mtoda i ambitna reporterka, niezwykle
oddana pracy. Pewnego dnia jej zycie dramatycznie sie
zmienia. Dziewczyna budzi si¢ w obcym domu, a obok niej
w tdzku lezy ciato detektywa Jaya Burgessa. Reporterka
jest w szoku. Niczego nie pamieta, dla poliji staje sie
gtéwna podejrzana. 0d tej chwili robi wszystko, zeby
oczysci¢ dobre imie i odkry¢ tozsamos¢ mordercy.

Psy mafii
TV4 sobota 00.05
Irina Vlaslov (Kate Winslet) jest inteligentng
i bezwzgledna szefowa rosyjskiej mafii, ktorej wptywy
nie maja granic. W sktad zarzadzanej przez nia organizagji
przestepczej wchodza skorumpowani policjanci i byli
zotnierze sit specjalnych. Grupa szykuje si¢ do dokonania
wielkiego skoku.

Nice Guys.
Roéwni goscie

Polsat niedziela 22:05
Niemal dwie godziny dobrego humoru. Holland March to
nieco niezdarny prywatny detektyw. Jego najwiekszym
konkurentem jest nieokrzesany, gruboskorny Jackson
Healy. Pewnego dnia mezczyzni zostaja wynajeci do
rozwiazania tej samej sprawy.



bedzie sie dziatlo

” 2ycsic:wjest
jak pudetko
czekoladek...”

To historia zycia urodzonego w latach 50. na amerykanskiej prowincji tytulowego
bohatera. A whasciwie antybohatera. Gump (Tom Hanks) ma iloraz inteligencji 75, nie-
dowlad nég i malo troskliwa matke. Ojca nie zna. Te okolicznosci moglyby sprawié, ze
spedzi zycie wegetujac we wlasnym pokoju. A jednak stat si¢ uczestnikiem — a czasem
inspiratorem — najwazniejszych wydarzen w powojennej historii USA, a nawet $wiata.
Cho¢ sensem zycia Forresta pozostaje niezmiennie uczucie do szkolnej kolezanki Jenny
Curan.

Ta naiwnos¢ i dobre serce nie staly si¢ jego przekleristwem, lecz sita i pancerzem.
Motze wszyscy w glebi duszy jestesmy dobrzy i potrzebujemy tylko zachety, by to okazaé?
A jesli Forrest jest uposledzony umystowo (odmiana autyzmu), dlaczego nike tego nie
zauwaza? | w jaki sposob odnosi takie sukcesy? Wiec moze to $wiat jest nienormalny?
Zreszta jakie sa kryteria normalnosci?

PEWNIE NIE WIESLZ...

Film zarobit 700 milionéw dolaréw. Kos. t 55 miliond

Najstynniejsze powiedzenie z filmu: ,,Zycie Jjest jak pudello czekoladek: nigdy
nie wiesz, na co trafisz” zajelo 40. miejsce na ogloszonej przez Amerykariski Instytut
Filmowy liscie 100 najlepszych powiedzonek w historii kina.

Tom Hanks w scenach biegania miat dublera, swojego brata Jima.

Tom Hanks nie dostat gazy za ten film. Umdwil sig na procent od sprzedazy. To
dato mu 40 milionéw dolaréw.

Podczas meczéw ping-ponga nie bylo piteczki, zostata ona dodana komputerowo.

Dla filmu wykonano pigé tawek. Za jednq ktos chcial zaplaci¢ pot miliona do-
laréw.

W 2007 roku American Film Institute uznat,, Forresta” za najlepszy film wszech
czaséw i umiescit go na 76 miejscu.

Forrest Gump
TVN Sobota 22.20

Jak mozna zapasd si¢ pod ziemie...

Niezwykte

znikniecie

Para miodych kochankéw — Rex i Sa-
skia — wybiera si¢ za miasto, by spedzi¢
razem kilka dni. Gdy zatrzymuja si¢ samo-
chodem na krétki odpoczynek na parkingu
przydroznego baru, Saskia niezauwazenie
i w tajemniczych okolicznosciach znika.
Rex winiac siebie za dopuszczenie do tak
niezwyklego znikniecia, trzy nastgpne lata
spedza na poszukiwaniach — bez rezultatu.
Az nagle otrzymuje pocztéwke od porywa-
cza.

PEWNIE NIE WIESLZ...

Tim Krabbé, ktéry napisat zaréw-
no powiesé, jak i scenariusz, ktéry byt
jej adaptacjq, opart historig na artyku-
le w gazecie, o kobiecie, ktdra zniknela

z autobusu, wyszla tylko kupi¢
gume do Zucia na stacji benzyno-
wej we Francji. Policja szukata
jej kilka dni. Dziesigé lat pézniej
Krabbé odkryl, ze dziewczyna po
prostu wsiadla do niewlasciwego
autobusu.

Entertainment Weekly, ame-
rykatiski tygodnik o nakladzie 1,8
miliona egzemplarzy umiescit film
za 25. miejscu na liscie najstrasz-
niejszych filmow wszech czaséw.

Kiedy zabraklo pienigdzy na
wyzywienie ekipy filmowej jeden
z producentéow porozumial sie
z bossami mafijnymi i pozyczyt od
nich pienigdze.

Zaginiona bez sladu
Stopklatka TV

Piatek 00.10



LEKS ,PREFBET SNIADOWO” Lomza
Ksiaze na dworze Krélowej Sportu

Ludowy tomiynski Klub Sportowy
»PREFBET SNIADOWO” tomza to klub
wytyczajacy nowe kierunki i odnoszacy
najwieksze sukcesy. Zawodnicy PRE-
FBETU reprezentowali tomze na Igrzy-
skach Olimpijskich, zdobywali medale
Mistrzostw Swiata, Europy oraz wywal-
czyli prawie 200 medali Mistrzostw
Polski.

Wystepowali w lekkoatletycz-
nej Ekstraklasie i sa rekordzistami
Ziemi Lomzynskiej w liczbie zdo-
bytych punktéow w ministerialnym
systemie "Sport dzieci i mlodziezy”
(299,63pkt.).

Przez kolejne lata dzialalno$ci
klub zbudowal caly system szkole-
nia, ktory pozwala mu wychowywac
kolejne pokolenia mlodych sportow-
cow: od mlodzika do seniora. Jest to
mozliwe dzieki $cistej wspolpracy ze
szkotami z regionu. Najzdolniejsi zawodnicy
trafiaja do Liceum Mistrzostwa Sportowego
w Lomzy, gdzie stworzone sa warunki do
laczenia treningéw z nauka. Réwniez dzia-
lajaca w Lomzy Panstwowa Wyzsza Szkola
Informatyki i Przedsiebiorczoéci pozwa-
la nieco starszym zawodnikom zdobywac
atrakcyjne wyksztalcenie, a jednocze$nie
kontynuowa¢é sportowe kariery.

Mityngi organizowane przez Andrzeja
Korytkowskiego i jego wspodlpracownikow
z klubu ,PREFBET SNIADOWO” Lomza
na fundamencie, ktory stwarza firma PRE-
FBET Sniadowo, urastaja do rangi najwaz-
niejszych w kraju wydarzen na ,,dworze Kro-
lowej Sportu” w pierwszej czesci sezonu.

Wséréd Gwiazd Mityngu tym

razem sa:

Piotr Lisek:
Absolutny rekordzista Polski w skoku
o tyczce. Jako jedyny w kraju pokonat wy-

Karol Zalewski (z prawej) i Artur Zaczek

Ekipa,,Prefbetu” to najlepsi obecnie dtugodystansowcy w Polsce

soko$¢ 6 m. W swoim dorobku ma dwa me-
dale Mistrzostw Swiata (srebro i braz, w tym
wywalczone w 2018 r. w Birmingham), dwa
brazy Halowych Mistrzostw Swiata oraz 2
krazki Halowych Mistrzostw Europy (zloto
ibraz).

Konrad Bukowiecki:

Absolutny rekordzista Polski w pchnie-
ciu kula. 15 lutego 2018 r. w Toruniu pchnat
wazaca 7,25 kg kg kule na odleglos¢ 22 m.
Zawodnik AZS UWM Olsztyn, ktéry jako
jedyny przyjezdza do Lomzy od momentu
inauguracji w 2014 r. Miedzynarodowego
Mityngu Lekkoatletycznego ,,Prefbetu Snia-
dowo”. W swoim dorobku ma m.in. tytul
Halowego Mistrza Europy (2017 r. w Bel-
gradzie) i zloto Mlodziezowych Mistrzostw
Europy (Bydgoszcz 2017).

Karol Zalewski:

Aktualny Halowy Mistrz Swiata i rekor-
dzista Swiata w sztafecie 4x 400 m. W swo-
im dorobku ma takze tytuly Mlodziezowego
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Mistrza Europy. W Lomzy pobiegnie na
200m( rekord zyciowy- 20.26sek).

Piotr Lobodzinski:

Dominator w bieganiu po schodach.
W swoim dorobku ma dwa tytuly Mistrza
Swiata i pie¢ tytuléw Mistrza Polski w tej
dyscyplinie. Od lat dominuje w Pucharze
Swiata. W sumie ze 125. startéw na scho-
dach Piotr Eobodzinski wygral 82. W swoim
bogatym dorobku ma takze wicemistrzo-
stwo $wiata w biegu przeszkodowym. Pod-
czas mityngu wystapi w biegu na 5000 m.

Matgorzata Hotub-Kowalik:

Aktualna srebrna medalistka Halowych
Mistrzostw Swiata w sztafecie 4x400 m,
ktére na poczatku 2018 r. rozegrano
w Birmingham.

Katarzyna Rutkowska

Katarzyna Rutkowska:

Najlepsza obecnie dlugodystanso-
wa biegaczka w Polsce,aktualna Mi-
strzyni Polski w biegu na 10000 m.
Tytul wywalczyta w ....Eomzy.

Szymon Kulka:

Specjalizujacy sie w biegach dlu-
gich zawodnik LEKS ,Prefbet Sniado-
wo” Lomza. na swoim koncie 25-latek
ma 29. medali Mistrzostw Polski. To
takze Przelajowy Mlodziezowy Mistrz
Europy oraz wielokrotny reprezentant
Polski. Podczas mityngu pobiegnie na
dystansie 5000 m.

Mateusz Demczyszak:

Specjalista od biegéw dtugich z ze-
spohu LEKS ,,Prefbet Sniadowo” Lom-
za. Do klubu dotaczyt na poczatku 2017
r. i zdazyt zdoby¢ dla niego 6medali
Mistrzostw Polski. Podczas Mityngu
wystapi na dystansie 5000 m.

Warto tez zwrdci¢ uwage na zawod-
nikéw z Kenii i Etiopii ktoérzy zapewne
beda nadawaé ton rywalizacji na 5000
metrow. David Bett, Cheboi Collins,

Cieszymy sie, ze zyjemy w czasach, w ktorych nie musimy
dokonywac tak trudnych wyboréw. Dlatego organizujac
migdzynarodowy mityng chcemy przypomniec naszych
Kangogo Cornelius, Kibiego Titus oraz wspaniatych patriotow, bohateréw i oddacim czes¢ -
Gurmu Welde Tufa to zawodnicy majacy méwig Justyna i Andrzej Korytkowski, na zdjeciu
rekordy zyciowe lekko powyzej 13 minut. z céreczka Anastazjg
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To beda wyjatkowe zawody w historii tomzy.
Przypadaja bowiem w 600. rocznice nadania
tomzy praw miejskich. 15 czerwca 1418 r. Ksia-
ze mazowiecki Janusz | Starszy nadat tomzy
prawa miejskie chetminskie.

Przez kolejne wieki swojej historii Lom-
za doczekala sie wielu znamienitych synow,
ktorzy wpisali sie w annaly historii Polski.
Jednym z nich by} porucznik husarski, cho-
razy lomzynski Zygmunt Zbierzchowski,
ktéry wslawit sie przeprowadzeniem stra-
cenczego ataku na wojska Wielkiej Armii
Tureckiej w bitwie pod Wiedniem. Szarza
choragwi dowodzonej przez por. Zbierz-
chowskiego, liczacej 150 husarzy, miala za
zadanie rozpoznanie bojem przeciwnika.
Poniosta duze straty ale jednoczeénie uto-
rowata droge do glownego natarcia calej
sprzymierzonej jazdy liczacej 20.000 koni.
Krél Jan IIT Sobieski na czele tej wlasnie
choragwi, dla uhonorowania jej zastug, za-
jal gléowny punkt dowodzenia armii turec-
kiej czyli osobisty namiot wielkiego wezyra
Kara Mustafy.

Patriotyczna Lomza i Ziemia Lomzyn-
ska ne szczedzila Polsce kolejnych swych sy-
néw. Jej mieszkancy walcezyli we wszystkich
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najwazniejszych wojnach i zrywach niepod-
leglo$ciowych Polski. W 1920 r. wspierali
zolierzy walczacych na Fortach w Piatnicy
z nacierajaca Armia Czerwona, ktora przez
pieé dni nie mogta zdoby¢ przeprawy przez
Narew. I byly to by¢ moze decydujace dni
dla loséw wojny polsko - bolszewickiej, gdyz
jak powiedzial w 1924 r. marszalek Jozef
Pilsudski ,nie byloby Cudu nad Wisla bez
Cudu nad Narwig”.

Druga Wojna Swiatowa ponownie wy-
stawila Lomze na ciezka probe. Ale ponow-
nie miasto dalo swojej ojczyZnie zastepy
obroncéw. Jednym z nich byl kpt. Antoni
Kozlowski, ps.,Bialy”, ,Szczerbiec” — ko-
mendant powiatu Eomza Narodowych Sil
Zbrojnych, ktéry jednocze$nie dowodzil
jednym z oddzialéw Akcji Specjalnej Na-
rodowych Sit Zbrojnych. Do annaléw
historii wojskowo$ci przeszlta jego akcja
z czerwca 1944 r., kiedy to najpierw odbil
30 zohierzy AK przewozonych do wiezie-
nia w Lomzy, a nastepnie wymienit czte-
rech schwytanych wysokiej rangi Niemcow
na 400 os6b wiezionych przez Gestapo
w Lomzy. Ta akcja kpt. ,Bialego” nie miala
odpowiednika w calej okupowanej Euro-

pie. 23 czerwca 1944 kpt. Antoni Kozlowski
brawurowym atakiem na tyly niemieckiej
oblawy umozliwil odwr6t otoczonym od-
dzialom partyzanckim AK zgrupowanych
w rejonie Czerwonego Boru. Niestety sam
podczas ostaniania odwrotu polegt.

Lomza dala Polsce takze wybitnych ar-
tystow. Najslynniejsza byla Hanka Bielic-
ka. Kt6z nie pamieta tego charakterystycz-
nego, nieco zachrypnietego glosu, pieknych
kapeluszy i tych monologéw w roli Dziuni
Pietrusinskiej, ktore przez lata rozbawiaty
kolejne pokolenia Polakéw. Artystka zmar-
la 9 marca 2006 r. w Warszawie w wieku
91 lat.

Hanka
Bielicka
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Historia na zywo

Cesarz reportazu
opowiada o Afryce

Jako korespondent PAP Ryszard Kapusciriski (1932-2007) byt $wiadkiem dekolonizacji
krajéw afrykariskich. Jak pisza autorzy dokumentu: ,Polski dziennikarz byt pomystowy, spryt-
ny, przenikliwy i bardzo utalentowany”.

Pobyt na czarnym ladzie byt okresem szczegélnie intensywnej i ciezkiej pracy reporterskiej.
Kontynent podlegat bolesnym transformacjom i ewolucjom, zmienialy si¢ rzady, wybuchaly
rebelie i powstania. Wszedzie tam, gdzie dzialo si¢ duzo, byl Kapuscinski. Potrafit w doskonaty
spos6b przewidzie¢ to, co ma si¢ wydarzy¢, potrafit przewidzie¢ i uprzedzi¢ pewne wydarzenia.

10 tysiecy ton stali

° °
Niechciana
° °
wiezZa
Wieze Eiffla wzniesiono z okazji wystawy swiatowej w 1889 roku.
Miata upamietniac setng rocznice rewolugji.

Wieza, podéwczas najwyisza budowla
$wiata, stanowita brame na tereny wystawowe.
Demonstrowala poziom wiedzy inzynierskiej
i mozliwosci techniczne epoki, byta symbolem
dwczesnej potegi gospodarczej i naukowo-
-technicznej Francji.

Pomystodawcami  konstrukeji ~ byli
Maurice Koechlin i Emile Nouguie.
W grudniu 1884 roku Gustave Eiffel od-
kupit prawa autorskie do projektu. W 1886
roku rozpoczgto prace budowlane. Trwaly
26 miesigcy.

Grupa okolo 300 artystéw, rzezbiarzy
i architektéw wystata petycje do komisa-
rza paryskiej wystawy, domagajac sig, aby
wstrzymal on budowe ,$miesznej wiezy".
,Zelazna dama” po 20 latach miala zosta¢
usunigta z P6l Marsowych, jednak Eiffel nie
cheial do tego dopusci¢. W koricu udato
mu si¢ zapobiec demontazowi. Do 1930
roku wieza cieszyla si¢ mianem najwyzszej
na $wiecie. Obecnie jej wysokos¢ wynosi
324 metry. Konstrukcja zbudowana jest
z kutego zelaza, dlatego tez, w zaleznosci o temperatury jej wysoko$¢ zmienia o 18
centymetrow.

Konstrukcja wiezy Eiffla wazy okolo 10 tysiecy ton. Przed rozpoczeciem budowy
trzeba bylo usuna¢ 48 000 metréw szesciennych ziemi. Wieza sktada si¢ z 18 000 meta-
lowych czgsci polaczonych ze sobg 2,5 milionami nitéw.

Jedna winda pokonuje rocznie 103 000 km.

Od otwarcia wiez¢ odwiedzito ponad 250 milionéw oséb.

Dzisiaj wieza przyjmuje prawie 7 milionéw ludzi rocznie.

Odnowienie wiezy, co siedem lat, wymaga zuzycia 60 ton farby.

Krytycy nazwali ja ,prawdziwie tragiczng latarnia”, ,lejkiem posadzonym na wla-
snym tytku" i ,metalowym szparagiem".

Wieza Eiffla — prawdziwa historia
Focus Sobota 12.00
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Ta zdolno$¢ wynikala z doskonalej znajomosci i rozeznania w sprawach Afryki. Kapuscinski
potrafit wyczué wewngtrzne napigcia, posiadal prawdziwy instynkt reportera.

Byt wszedzie tam , gdzie inni bali si¢ by¢. Juz wtedy méwil o sobie, ze pisze tylko o tym , co
osobiscie widzial i przezyt. Czgsto ryzykowat wlasnym zyciem i zdrowiem.

»Spedzitem w Afryce blisko szes¢ lat (od 1962 roku) w jej najbardziej burzliwym i niespo-
kojnym okresie, zreszta pelnym dobrych — choé czasem za tatwych — nadziei. Byl to przelom
dwdch epok — koriczyt si¢ kolonializm, zaczynata si¢ niepodleglos¢. Te zmiane, ten przewrdt, tg

rewolucje staratem si¢ opisywac".

Cesarz reportazu, bo tak nazywany jest nie tylko w Polsce, méwi o Afryce z miloscia, ale
jest tez $wiadomy wszystkich bledéw i zta wyrzadzonego przez nieudolnych przywédcéw. Pod-
kresla: wojna to przede wszystkim ogromny balagan. Nikt nie wie, kto wydaje rozkazy, zawsze

i wszedzie jest chaos.

Film sklada si¢ z wywiadu, ktéry przeprowadzil z nim Jan Krauze i niezwykle cennych
materialéw archiwalnych zaréwno z Afryki, jak i z Polski.
Afryka oczami Ryszarda Kapuscinskiego
TVP Kultura Piatek 18.40

Szalona wyprawa Kon-Tiki
Na tupinie
przez ocean

Film ,Kon-Tiki” to ekranizacja prawdzi-
wych wydarzen.

1947 rok. Norweg, Thor Heyerdahl
twierdzi, ze Polinezyjczycy pochodza z Ame-
ryki Poludniowej. Zebrane dane przedstawit
w Nowym Jorku specjalistom antropologii.
Nikt jednak nie chcial wierzy¢ w jego teorie.
Jednego z antropologéw powiedziat: ,,Dosko-
nale, prosz¢ sprébowaé odby¢ kiedy$ podréz
z Peru na wyspy Oceanu Spokojnego na tra-
twie z balsy!”.

Heyerdahl organizuje wyprawe, aby
obroni¢ swoja teorie. Prymitywna tratwe, wy-
konana z drzewa balsa, ochrzcil Kon-Tiki, na
cze$¢ boga storica. Kadlub sktadal si¢ z 9 naj-
grubszych pni drzewa balsa. Najdluzszy miat
14 metréw. W stanie suchym to drewno jest

lzejsze od korka. Calos¢ zwiazana byta konop-
nymi linami. Poklad wykonany byt z bambu-
sa pokrytego plecionka. Pomieszczenie miesz-
kalne stanowit szatas o wymiarach 4,2 na 2,4
metra i wysokosci 1,2-1,5 m, przykryty li§émi
bananowca. Tratwe wyposazono w dwa masz-
ty z drzewa mangrowego o wysokosci 8,8 m.
Do sterowania stuzylo wiosto o dlugosci 5,8
m. Tratwe napedza¢ mial jeden Zzagiel rejowy
4,6 na 5,5 m z namalowang na plétnie zaglo-
wym glowa boga Kon-Tiki.

W tej pelnej przygdd i niebezpieczeristw
podrézy Heyerdahlowi towarzyszylo pieciu
kompletnie obcych sobie miodych mezezyzn.
Co wigcej tylko jeden z nich potrafil zeglo-
waé. Prowadzona przez szedciu ludzi tratwa
przeptyngta 3 770 mil morskich (ok. 6 980
kilometréw) w ciggu 101 dni, co daje $rednig
predkos¢ 1,5 wezka (2,5 km/godz.). Wyprawa
zakorczyla sie sukcesem.

Wyprawa Kon-Tiki
T'VN7
Niedziela 14.25



Hollywoodzka
superprodukcja

Pechowy
film,
kleska
Costnera

Nominowany do Oscara film

Wody roztopionego lodowca zatapiaja wigkszos¢
obszaru Ziemi. Ludzie chronig si¢ w sztucznych por-
tach, lecz nie opuszcza ich myl, ze gdzies znajduje si¢
lad. Nie wierzy w to tajemniczy Mariner. Mezczyzna
jest pierwszym z pokolenia ludzi, ktérzy na drodze
ewolugji posiedli skrzela i majg blong ptawna miedzy
palcami. Wickszo$¢ czasu spedza na zaprojektowa-
nym przez siebie katamaranie.

Pewnego dnia poznaje Helen i jej przybrang corke
Enole. Na plecach dziewczynki znajduje si¢ rzekomo
mapa drogi do stalego ladu. O jej zdobyciu marzy
banda pod dowédzewem Deacona. Mariner musi sta-
wi¢ im czola.

PEWNIE NIE WIESZ...

Tornado zniszczylo prawie gotowe, budowane
przez blisko dwa miesigce na specjalnych tratwach
dekoracje do filmu. Zastrajkowali pracownicy tech-
niczni, nastgpnie zbuntowali si¢ aktorzy — zqdali
podwyzek. Dwa tygodnie przed zakoticzeniem zdjeé
rezyser (Kevin Reynolds) opuscil plan, powiedzial:
»Kevin powinien zagraé tylko w filmach, ktére sam
rezyseruje, wtedy moze pracowaé z ulubionym ak-
torem i ulubionym rezyserem". W efekcie prace nad

zobacz to

Potezniejsza niz strach przed $miercia jest wola zwycigstwa.

Wyscig o stawe

Akgcja osadzona jest w latach
70. XX wieku. To historia ostrej
rywalizacji o tytul mistrza $wia-
ta dwéch najlepszych kierowcow
Formuly 1: Brytyjczyka Jamesa
Hunta i Austriaka Nikiego Lau-
dy.
Napedzani adrenalina. Zyja-
cy na wysokich obrotach. Dwaj
najlepsi  kierowcy Formuly 1
pokaza, ile trzeba mie¢ odwagi,
zeby zastuzy¢ sobie na miano
prawdziwej legendy. Przekonani,
ze $mier¢ zdarza si¢ innym, prze-
krocza wszelkie granice. Prawdzi-
wa, wciskajaca w fotel historia
Nikiego Laudy i Jamesa Hunta.
Po raz pierwszy zetkneli si¢
na torze w 1970 roku. Obaj
przezyli wéwezas chwile grozy.

Niki Lauda ocenif, Ze film wiernie
przedstawia wydarzenia z jego zZycia.

w gwiazdorskiej obsadzie.

30-40 metrowe fale

Zywiol oceanu

Jedna z najglosniejszych superprodukeji w historii kina.
Spece od efektéw specjalnych wykonali kawat dobrej roboty.
Olbrzymie fale kilkadziesiat razy wicksze od statkéw, pioruny
bijace w wodg, fale, wiatr wszystko to wyglada bardzo rzeczy-
wiscie i przekonujaco.

Obraz opowiada autentyczng historig, ktora wydarzyla sig
w 1991 r. W tym roku na pétnocnym Atantyku miat miejsce
najwickszy sztorm stulecia, ktéry powstal w wyniku kolizji
dwdch kradcowo réznych frontéw pogodowych i huraganu
Grace. Zjawisko to nadeszlo tak szybko, ze meteorolodzy
nie mieli nawet czasu poinformowaé o niebezpieczeristwie
wszystkich jednostek przebywajacych wtedy na wodzie.
»Gniew oceanu" opowiada histori¢ rybackiego kutra ,Andrea
Gail" oraz kilku innych jednostek, ktére éw straszny sztorm
zaskoczyl na morzu a takie o podejmowanych w tym czasie
akcjach ratunkowych.

W rolach gléwnych wystapili George Clooney i Mark
Wahlberg, a nickwestionowang gwiazda filmu jest rozszalaly
ocean. To dwie godziny mocnego kina i prawdziwej przygody.

Mel Gibson i Harrison Ford byli brani pod uwage do
roli kapitana Billy'ego. Ostatecznie zaangazowano Geor-

ge'a Clooneya.

Te autentyczne wydarzenia Sebastian Junger opisat
w ksigzce ,, The Perfect Storm", ktéra przez ponad rok nie

Sfilmem przeciggnely si¢ o blisko pot roku.
Budzet zamiast 175 min dolaréw, siegngt 255

miliondw Film zarobif
w kinach niespetna 40 min
dolaréw, stajqc si¢ klgskq
Kevina Costnera. Ale stal
sig przebojem w wypozy-
czalniach na calym swiecie.
Do dzis film zarobif ponad
255 min dolaréw, po 13 la-
tach wreszcie wychodzqc na
zero.

1000-tonowy  zestaw
phywajacy zuzyl calq do-
stgpng stal na Hawajach.
Gdy trzeba jej byto wigcej,
sprowadzono stal z Kalifor-
nii. Ta dekoracja kosztowa-
ta 22 miliony dolaréw.

‘Wodny $wiat

TV Puls
Piatek 20.00, niedziela 22.45

PEWNIE NIE WIESZ...

Hunt to arogancki, zyjacy chwi-

la ryzykant i awanturnik, jego austriacki przeciwnik Lauda jest zimny
i nieprzystgpny, ma do perfekeji opanowana technike jazdy i skupia si¢
wylacznie na osiagnicciu celu, do ktérego dazy niemal z psychopatyczng
konsekwencja.

Przystojny playboy James Hunt (Chris Hemsworth) i blyskotliwy
Niki Lauda (Daniel Briihl) w zyciu osobistym i na torze spychaja si¢ poza
granice wytrzymalosci fizycznej i psychicznej. Silniejsza od strachu jest
tylko zadza wygranej.

PEWNIE NIE WIESZ...

Daniel Briibl nosit specjalng naktadke protetyczng, aby upodob-
nié sig do Laudy.

Chris Hemsworth zrzucit 14 kilograméw, aby zagraé¢ Hunta.
Wezesniej wazyt 98 kilogramow, bo grat tytutowq postaé Thora.

James Hunt jest przedstawiony jako bozyszcze kobiet. Grajgcy go
Chris Hemsworth zostal wybrany najseksowniejszym mezczyzna na
Swiecie w 2014 roku.

Narodowosé Laudy jest oznaczana skrétem AUS, jest to migdzy-
narodowy kod Australii a powinna byé oznaczona kodem dla Austrii,
ezyli AUT.

Wyscig TVP2 Sobota 20.05

schodzila z listy bestselleréw ,, New York Timesa”.

Zadna ryba w filmie nie byta prawdziwa! Wizystkie
byly albo gumowe (martwe), albo animatroniczne (poru-
szajqce sig kukly). Rezyser Wolfgang Petersen jest zwolen-
nikiem przestrzegania praw zwierzqt.

Gniew oceanu TVN7 Sobota 23.55




0 | Juliusz Verne
Animacja / \ PULAPKA
Disneya - & 4 CZASU NA
TAJEMNICZE)
WYSPIE

Podczas wojny secesyjnej grupka $miatkéw, uciekajac zolnierzom
konfederackim decyduje si¢ na lot balonem podczas wichury. Znie-
siony podmuchami balon wlatuje w tajemniczy wir, ktéry przenosi
ich na nieznang wyspg. Wkrétce okazuje sig, ze jest to miejsce poza
czasem i przestrzenia, a podobnych im rozbitkéw jest wigcej.

Wsréd nich znajduje si¢ m.in.: pieciu zolnierzy walczacych
w wojnie secesyjnej i dwie kobiety, ktére w XXI wicku prébowaly
przelecie¢ nad Tréjkatem Bermudzkim. Atakowani przez piratéw i ta-
jemnicze stwory rozbitkowie musza znalezé sposéb na przetrwanie.
Okazuje si¢ takze, ze wyspie zagraza wybuch wulkanu. Nadzieja na
ratunek pojawia si¢, gdy grupa spotyka kapitana Nemo.

Tajemnicza wyspa Juliusza Verne’a TV6 Sobota 11.05

W pustyni i w puszczy
INACIE? TO OBEJRZYJCIE!

Wspaniala ekranizacja jednej z najpo-
pularniejszych polskich powiesci.

Afryka, lata 80. XIX wieku. Czternasto-
letni Sta$ i o$mioletnia Nel mieszkajg nad
Kanalem Sueskim w Afryce. Ojciec Stasia,
pan Tarkowski, jest polskim emigrantem, a ojciec Nel — Brytyjczy-
kiem. W Sudanie wybucha powstanie arabskiego przywédcy, Mah-
diego. Stas i Nel zostaja uprowadzeni jako zakladnicy. Dla dzieci za-
czyna si¢ najdluzsza i najcigzsza podréz zycia. Gdy podczas przeprawy
przez pustynie udaje im si¢ wymknaé porywaczom, ich towarzyszami
zostaje dwdjka Afrykaczykéw — Kali i Mea. Wraz z nimi dzieci ru-
szaja w kierunku oceanu na poszukiwanie rodzicéw. Rozpoczyna si¢
pelna przygéd wedréwka przez nieznany kontynent...

W pustyni i w puszczy Super Polsat Piatek 11.35

Gwiazdorska obsada i taki sam dubbing

OLIMPLISKIE PODSTEPY

Grecki krél obiecuje zwyciezcy olimpiady reke cérki, Iriny. Syn
Cezara, Brutus, wysyla na igrzyska najlepszych sportowcéw. Poslu-

Opowieé¢ o przygodach Goofy'ego i jego syna Maksa. Goofy traci prace. Nie moze sobie znalez¢ miejsca bi¢ ksiezniczke chce takie Gal Romantix. Startuje w zawodach razem

i wszystko mu leci z rak po tym, jak jego syn rozpoczat studia. Poniewaz nie ma perspektyw na nowe zajecie z przyjaciétmi, Astériksem i Obéliksem. Podstepny Brutus chce jed-

bez podniesienia kwalifikacji, musi i$¢ do college'u. Postanawia dolaczy¢ do Maksa i uczy¢ si¢ razem z nim. nak osiagnad jeszcze jeden cel, a jego intryga nie ma nic wspdlnego ze
Ojciec i syn bedg rywalami w konkursie. szlachetng ideg olimpijska...

Goofy w college’n LAsterix na olimpiadzie" to europejska produkeja wszech czaséw.

Polsat Sobota 7.45 W filmie, keérego budzet wyniést 80 milionéw euro, wystapito po-

nad 80 gwiazd kina i sportu, m.in.: Gérard Depardieu, Alain Delon,
Michael Schumacher (wielokrotny Mistrz Swiata Formuly 1), Jean
Todt (szef zespolu Ferrari) i Zinedine Zidane (legenda pitkarskiej re-
prezentacji Frangji).

Film z polskim dubbingiem, w ktérym udzial wzigla czoléwka
polskich aktoréw. Brutusowi glosu uzyczyl Borys Szyc. W dubbin-
gu wzigli réwniez udzial m.in.: Daniel Olbrychski (Cezar), Wiktor
Zborowski (Obelix), Cezary Pazura (Numernabis), Stawomir Pacek
(Asterix), Anna Cieglak (ksi¢zniczka Irina), Jerzy Kryszak (Kakofo-
nix), Tomasz Kot (Romantix), Bartek Kasprzykowski (Mordikus) i...
Krzysztof Holowczyc (Schumix).

Asterix na olimpiadzie Stopklatka TV Piatek 20.00




kraina mlekiem plyngca

Od Mlekpolu

na dzien dziecka

Spétdzielnia Mlekpol, takze w tym roku pamietata o najmtodszych wielbicielach
mlecznych smakotykow. Festyny z okazji Dnia Dziecka organizowane przez mlecar-
skiego potentata zawsze ciesza sie popularnoscia.

-Z okazji Dnia Dziecka przekazaliSmy uczniom podstawéwek w powiecie
grajewskim w prezencie praktyczne pojemniki, w ktérych mozna nosi¢ ka-
napki, napoje i owoce na $§niadanie. My wypemili$émy ,$niadaniowki” mlecz-
kami smakowymi, elementami odblaskowymi oraz sktadanymi plecakami
- powiedziala Ewa Gromadzka, kierownik marketingu w Mlekpolu.

Dzien Dziecka to symboliczne wejscie na ostatnia prosta przed wakacja-
mi. Mlekpol jak co roku przygotowal wiele nowoéci z mys$la o letnim wypo-
czynku i upalach. Wiadomo, ze wtedy najlepiej ochlodzié sie jogurtem, ma-
$lanka albo tradycyjnym zsiadlym mlekiem. Tego lata spotkan z Mlekpolem
bedzie wiele. Juz wiadomo,ze w lipcu spdldzielnia zaprasza do Mragowa na

tradycyjne Swieto mragowskiej maslanki.

WIESLAW KOLOWSKI
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Dzieci w $niadaniéwkach od Mlekpt;lu otrzymaty mleczka smakowe, tasmy odblaskowe i sktadane plecaki.

= .

Mleczne

przeboje

Maslanka Mragowska naturalna
szlagierem FM(G w kategorii Napoje
Mleczne, Mleko UHT taciate 2%
ponownie Hitem Handlu.

Najwieksze uznanie branzowego
Jury oraz handlowcéw - detalistow
zyskala wérdod mlecznych napojow
Maslanka Mragowska Naturalna od
SM MLEKPOL. Mleko UHT Laciate
2,0% 1 1. zostalo wyréznione presti-
zowym tytulem Hit Handlu 2018
jako najlepiej sprzedajacy sie pro-
dukt w kategorii Mleko UHT.

- To wazne wyr6znienia. W przy-
padku wyboru Przeboju FMCG jury
zlozone z ekspertow branzy ocenia-
lo zglaszane produkty poczawszy
od jakoéci, bezpieczenistwa i funk-
cjonalnosci opakowania po cene,
wsparcie marketingowe i dostep-
no$é na rynku. W drugim etapie glo-

sy oddawali handlowcy — detaliéci,
osoby, ktére wiedza najlepiej, co
lubig konsumenci. Wéréd napojow
mlecznych zwyciezyla nasza Ma-
§lanka Mragowska naturalna, ktéra
w peli zasluguje na miano prze-
boju. Jesli chodzi o Hit Handlu, tu
takze zaglosowali detaliSci i juz trze-
ci rok z rzedu wskazali Laciate UHT
2% jako najlepiej sprzedajace sie
mleko, w ich sklepach. — m6éwi Ewa
Gromadzka, kierownik marketingu
SM MLEKPOL w Grajewie.
Organizatorem plebiscytu Prze-
boje FMCG 2018, bylo wydawnic-
two Media Direct, wydawca ,Ma-
gazynu Zycie Handlowe”. Plebiscyt
Hit Handlu realizowany jest nie-
przerwanie od 17 lat przez wydaw-
ce miesiecznika "Handel". Sonde
dotyczaca sprzedazy w okresie od
poczatku kwietnia 2017 do konca
marca 2018 roku, przeprowadzono
na probie losowo wybranych 1000
detalistow z calej Polski, w kwietniu

Jarnuty,

MECHANIKA POJAZDOWA
et e -

86 216 97 03

tel. 503 010 038

MONTAZ2 INSTALACJI LPG

- Elektronika - Diagnostyka - Mechanika
Komputerowa diagnostyka samochodow osobowych
ciezarowych i ciagnikow rolniczych
Serwis i naprawa klimatyzacji

:
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2018 roku. Partnerem konkursu Hit
Handlu jest CMR.

Maslanka Mragowska

Maslanka Mragowska istnieje
od 1997 roku.

To tradycyjny, polski orzezwia-
jacy nap6j mleczny o lekko kwasko-
wym smaku. Maslanka jest bogata
w bialka i sole mineralne. Znajdzie-
my w niej nie tylko wapn, lecz takze
bialka, sole mineralne i bogactwo
witamin z grupy B. Maslanka zawie-
ra tylko 1,5 thuszczu. Jest

lekkostrawna, dietetyczna i dlate-
go do codziennego menu chetnie wia-
czaja ja osoby pragnace zgubic kilka
kilograméw. Maslanka ulatwia tra-
wienie i reguluje gospodarke pokar-
mow3a. Jej walory sprawiajg, ze jest
pelnowarto$ciowym uzupelieniem
diety, a nawet rozwigzaniem wielu
probleméw cywilizacyjnych. Dotyczy
to zwlaszcza nietolerancji sktadnikow

mleka krowiego — laktozy i bialka.
Maslanka Mragowska, oprocz natu-
ralnej wystepuje rowniez w wersjach
smakowych. Jej sklad uzupehiaja
owoce: brzoskwinia, truskawka, pie-
czone jablka, owoce leSne. W wersji
deserowej Stracciatella, nap6j wzbo-
gacono kawalkami aromatycznej
czekolady. W 2016 r. paleta smakow
Maélanki Mragowski poszerzyla sie
o dwa nowe: cytryna oraz mango_
kardamon. Polgczenie najlepszego
polskiego mleka i egzotycznych do-
datkow dalo znakomite efekty. Od
wiosny 2017 r. Maslanka Mragowska
udoskonalila sklad. Wyeliminowano
syrop glukozowo — fruktozowy. Sto-
dycz Maslankom Mragowskim odda-
ja wylacznie owoce i cukier.
Maslanka Mragowska ma swo-
ich lojalnych konsumentéw. Bez
jakiegokolwiek wsparcia komuni-
kacyjnego stala sie najwiekszg mar-
ka w tym segmencie mleczarstwa,
w Polsce. Dopiero w 2013 r. prze-

prowadzona zostala pierwsza
kampania reklamowa Maslanki
Mragowskiej. Spot promocyjny
zaskakiwal. Jego bohaterami byli
starsi panowie, ktorzy po wypiciu
Maslanki Mragowskiej odtanczyli
widowiskowy breakdance. W ten
niebanalny sposéb producent
Maslanki Mragowskiej pokazal
jej niezwykle warto$ci prozdro-
wotne lamiac stereotyp, ze pro-
dukty mleczne szkodliwe sa dla
0s6b w wieku dojrzalym. Przekaz
ten skierowany byt nie tylko do
0s6b starszych. Mial takze zain-
teresowa¢ mlodego konsumenta
pokazujgc wlasciwoéci Maslanki
Mragowskiej, ktéra pozwala za-
chowa¢ dobre zdrowie i znakomi-
ta forme na dlugie lata.

W 2017 r. Maélanka Mragow-
ska uzyczyla swego wizerunku
niezwyklej, wieloetapowej kam-
panii Spéldzielni Mleczarskiej
Mlekpol - Nie jestem byle kim.
Nie jem byle czego.

Jej celem bylo przypomnienie
konsumentom wartosci $wiado-
mego, racjonalnego odzywiania
i korzystania z dobrodziejstwa tra-
dycyjnych, regionalnych wyrobow
mleczarskich. Twarzami kampanii
byli wybrani droga castingu pra-
cownicy SM MLEKPOL.

O SM MLEKPOL

Spoldzielnia Mleczarska
MLEKPOL w Grajewie to najwiek-
szy producent mleka i produktéw
mlecznych w Polsce. Od lat niekwe-
stionowany lider rodzimego mle-
czarstwa oraz jeden z dwudziestu
najwiekszych przetwdércow mleka
w Europie. Jako pierwszy podmiot
skupowy w Polsce SM MLEKPOL
przekroczyla granice 1,7 mld litrow
skupionego mleka rocznie. To blisko
5 milionéw litrow mleka dziennie od
blisko 10 000 producentow.

Produkty MLEKPOL-u powsta-
ja w 12 nowoczesnych i wysoko
wyspecjalizowanych  zakladach
produkcyjnych w : Grajewie, Za-
mbrowie, Mragowie, Kolnie, Sej-
nach, Bydgoszczy, Sokolce, Da-
browie Bialostockiej, Radomiu,
Zwoleniu, Gorzowie Wielkopol-
skim i Suwalkach.
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Ryszard Marek Karwowski
podzigkowal za 40 lat pracy

40 lat stuzyt swoja wie-
dza, jako Powiatowy
Lekarz  Weterynarii
w Kolnie. Swietujac swoj
piekny jubileusz, w Hote-
lu Dwor Roginski w Kol-
nie postanowit przejs¢ na
zastuzony odpoczynek.
Po ponad 40 latach
pracy jubilat dr Ry-
szard Marek Karowski
postanowil pozegnaé !.
sie¢ z przelozonymi,
wspolpracownikami, |
przedstawicielami wo- -
jewoddzkich, powiato- o
wych i gminnych wtadz
samorzadowych,
przedstawicielami
nadzorowanych pod-£
miotow oraz zaprzyjaz-z
nionymi lekarzami we-:
terynarii. Dr Ryszard 2

Emili

Marek Karwowski jest dr Ryszard Marek Karwowski

absolwentem wydzia-

hu weterynaryjnego Uniwersytetu Warminsko — Mazurskiego w Olsztynie.
Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Kolnie byt 32 lata.

W swoim wystapieniu Jubilat nadmienil, ze na przestrzeni tych lat
wspolpracowal z oémioma Wojewddzkimi Lekarzami Weterynarii.Wszyscy
uczestnicy spotkania zyczyli dr Karwowskiemu kolejnych lat aktywnos$ci na
niwie weterynaryjnej i nie tylko, shuzenia swa wiedza i do§wiadczeniem oraz
wszelkiej pomyslno$ci w Zyciu osobistym. Takze wiele odwagi i sily podczas
zmagania z codzienno$cia. Aby zycie stalo sie pelne zrealizowanych planow

i nowych marzen.

www.narew.info

Zambréw opanowali
najmlodsi

Ponad dwa tysiace dzieci z przedszkoli w Zambrowie i gminie
Zambréw uczestniczyto w w festynie zorganizowanym z oka-

zji Dnia Dziecka.

- Cieszymy sie, ze mozemy go$ci¢ najmlodszych
mieszkancow naszego miasta. W Zambrowie organizo-
wanych jest wiele imprez kulturalnych i sportowo - re-
kreacyjnych. Najmilsze sg jednak spotkania z najmtod-
szymi mieszkaficami naszego miasta -moéwi Zbigniew

browie.

Korzeniowski, przewodniczacy Rady Miejskiej w Zam-

Festyn zostal zorganizowany we wspdlpracy z sa-
morzadem gminy Zambrow.
- Razem latwiej. Zgodnie z tg zasada, wspdlnie z sa-

Zambrow.

. -

morzadem miejskim Zambrowa, zorganizowali$my za-
bawe dla dzieci - powiedzial Jarostaw Kos, wojt gminy

Przez cztery godziny dzieci mogly skorzystac z atrak-
¢ji przygotowanych przez organizatoréw. Byty dmucha-
ne zjezdzalnie, warsztaty artystyczne, konkursy spor-
towe. Nie zabraklo slodyczy, waty cukrowej, popcornu
oraz mleczek smakowych.

WIESLAW KOLOWSKI

Dmuchane zjezdzalnie, konkursy sportowe, stodki poczestunek to tylko czesc festynowych atrakeji w Zambrowie.

Ogélnopolskie manewry

poszukiwawczo-ratownicze

Jak co roku Centrum Poszukiwan 0séb
Zaginionych Komendy Gtéwnej Poligji
dla uczczenia obchodéw Migdzyna-
rodowego Dnia Dziecka Zaginionego,
zorganizowato kolejng V edycje 0gél-
nopolskich Manewréw Poszukiwaw-

czo-Ratowniczych  Kampinos 2018
w ktérych czynny udziat wzieta Grupa
Ratownicza Nadzieja ztomzy .
Siedemnastu czlonkéw Grupy
Ratowniczej Nadzieja w tym ratow-
nikéw specjalizujacych sie w poszu-
kiwaniach os6b zaginionych, ratow-
nikéw medycznych i ratownikéw
przez trzy dni zabezpieczalo wyda-

rzenie pod wzgledem medycznym,
szkolito uczestnikow, oraz podnosito
swoje kwalifikacje.

GR Nadzieja byta wspoélorga-
nizatorem tego wydarzenia wraz
z Policja oraz Grupa Ratownictwa
PCK Warszawa, Jednostka Ratow-
nictwa Specjalistycznego S12, Grupa
Poszukiwawcza OSP Jablonna, oraz
Instytutem Nauk Politycznych, Wy-
dzialu Nauk Politycznych i Studiow
Miedzynarodowych  Uniwersytetu
Warszawskiego.

- Cieszy mnie fakt, ze po raz ko-
lejny mogliSmy uczestniczyé w éwi-

.

1{.3;, nizatorem. Fakt, Ze nasi ratownicy

“J nej Policji, z kazdym ko-

czeniach "Kampinos 2018", tym
bardziej, ze byliémy ich wspodlorga-

moga podnosi¢ swoje kwalifikacje
przy poszukiwaniach terenowych,
czy w sztabie dowodzenia, kierujac
dzialaniami w terenie wywoluje
u mnie u$miech. Chcialbym aby-
$my spotykali sie tylko na takich
¢wiczeniach, a zdobyta wiedza nie
musiala by¢ uzyta w realnych dzia-
laniach ttumaczy ksiadz i ratownik
medyczny Radoslaw Kubel, koor-
dynator Grupy Ratowniczej
| Nadzieja.

Jak informuja przed-
stawiciele Komendy Glow-

lejnym rokiem uczestnicy
manewréw podkreslaja, ze
widoczny jest coraz lepszy
stopien przygotowania policji
oraz innych stuzb i grup poszu-
kiwawczo - ratowniczych do
prowadzonych dzialan poszu-
kiwawczych w obszarze nie-
zabudowanym. Sprawna ko-
ordynacja czynno$ci, czytelny
podzial zadah na miejscu po-
szukiwan, odpowiednie przy-
gotowanie techniczne poparte
wiedza i do$wiadczeniem na
tym polu, z pewnos$cig stano-
wig o sukcesie prowadzonych
dzialan.

Wspbélne nabywanie do-

$wiadczen w tej dziedzinie, wymiana
spostrzezen i prowadzone podczas
spotkania dyskusje, a takze blizsze
relacje nawigzane miedzy uczestni-
kami, to dodatkowy atut tego rodza-
ju inicjatyw, ktory w ocenie obec-
nych na manewrach osob, stanowi
nieoceniong warto$¢ dla przysztych
realizowanych w tym obszarze za-
dan.

W tym roku éwiczenia zgroma-
dzily 160 uczestnikéw, reprezen-
tujacych obok Policji, wszystkie

podmioty zainteresowane posze-
rzaniem wiedzy oraz poglebianiem
do$wiadczenn w dziedzinie poszu-
kiwan o0s6b zaginionych. Wsréd
nich nalezy wymienié jednostke GR
Nadzieja z oddzialami w Ostrolece,
Zambrowie, Bialymstoku i centra-
la w Lomzy, oraz Grupy Ratowni-
cze Polskiego Czerwonego Krzyza:
z Bydgoszczy, Olsztyna i Trojmia-
sta, Stowarzyszenie Cywilnych
Zespolow Ratowniczych z Psami
STORAT, jednostki OSP w No-
wym Dworze Mazowieckim, OSP
RW Modlin, OSP Lb6dz Jedrzejow.
W manewrach uczestniczyli réw-
niez policjanci z Nieetatowej Gru-
py Poszukiwawczo — Ratowniczej
z KPP w Nowym Targu i nieetato-
wej Grupy Poszukiwawczej z Zielo-
nej Gory.
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Gotyk Ziemi Lomzyriskiej

i Mazowsza pélnocno-wschodniego

»Gotyk Ziemi tomzynskiej i Mazowsza pétnocno-
-wschodniego” to tytut wystawy prac fotogra-
fiznych Przemystawa Karwowskiego. Otwarcie
potaczone byto z promocja albumu fotografii
autora. Wydawnictwo i prezentacja zbioréw jest
rezultatem wypraw artysty sprzed dwudziestu lat
i obecnie. Idea przedsiewziecia to raczej szukanie
swoistego piekna i niepowtarzalnego nastroju Go-

tyku Mazowsza tomzyniskiego.

- Z okazji jubileuszu 600-lecia praw miej-
skich Lomzy odnawiam moje przedsiewziecie z
2000 roku pod nazwg ,,Gotyk”. Chce temat po-
szerzy¢, glebiej potraktowaé, chociaz zabytkow
nie przybylo, a wrecz odwrotnie... Przyznam,
ze zapisy kronikarskie, ktére istnieja o Lomzy
$redniowiecznej, wspaniale opisuja miasto.
Mamy tam koScioly i kamienice. Mozna dowie- J
dzie¢ sie o zamku, o bramach, jakie do miasta =
prowadzily, a jednocze$nie material ikonogra-
ficzny jest zaden. W Lomzy istnieje tylko jeden | =
zabytek z tamtych czaséw — to oczywiécie Ka-
tedra (choé¢ do powstania Diecezji Eomzynskiej

N ! =3
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byla to Fara). Jeszcze na poczatku XIX wieku Mieczystaw Mazur, przyjaciel autora wystawy

sta-plastyk.

tych obiektow bylo cztery. Istniala ostatnia z budowli
zamku krolewskiego, istnial ratusz, istnial koSciol $wie-
tego Ducha kolo Katedry, czyli koSciol szpitalny. Te trzy
budowle zostaly rozebrane w latach 20. i 30. XIX wieku i
zostata juz tylko Katedra — wyja$nia Przemystaw Karwow-
ski, autor wystawy.

Historyk Prof. Adam Czestaw Dobronski postrzega
wystawe oraz album fotografii Przemystawa Karwowskie-
go jako odkrycie gotyku w dolinie Narwi i nad jej doply-
wami, na pograniczu Mazowsza z Prusami (Mazurami)
i z Podlasiem, w krainie pdl i laséw, bylych za$ciankow,
naznaczonych przez wieki ko$ciolami, kapliczkami i krzy-
zami ku chwale Bozej i pomyslnoéci Ojczyzny. Eomzyhscy
artySci-plastycy, zwracaja natomiast uwage na trud wilo-
zony w zgromadenie zbioréw i ich warto$¢.

- To, co udalo sie zgromadzi¢ Przemkowi jest wrecz
kapitalne. Na to dziedzictwo wiele 0s6b nie zwraca uwa-
gi, natomiast dla znawcéw sa to niezwykle osiaggniecia.
Przemek sumiennie poszukiwal tej materialnej kultury,
jezdzit i dokumentowal. Niezaprzeczalnie powinniSmy
chroni¢ to, od zapomnienia — podsumowuje dokonania
Przemystawa Karwowskiego, Mieczystaw Mazur, arty-

MDK - DST w Lomzy. Nagrody,

sukcesy, zaproszenia...

Inakomita serie sukcesow kontynuuja
podopieczni instruktoréw Miejskiego
Domu Kultury - Domu Srodowisk Twor-
czych w tomzy. Co kilka dni sptywaja do
placowki informacje o kolejnych laurach.
W Katowicach

Maja Przestrzelska (13 lat) I na-
grode za prace przedstawiajaca cer-
kiew w Supraslu, a Maja Meczkowska

wyro6znienie za linoryt ,Polski ry-
cerz” zdobyly w ,Ja, Ty, My — Oby-
watele Europy” , czyli Ogblnopolskim
Konkursie Plastycznym cyklicznie
organizowanym przez Mlodziezowy
Dom Kultury w Katowicach.

W tym roku tematem byla
,Pocztowka z Polski”. Konkurs za-
kladal wprowadzenie uczestnikow

w obszar wspdlnego europejskiego
dziedzictwa Kkultury, przestrzeni
spolecznej i obywatelskiej w mysl
hasta ,Kazdy inny — wszyscy rowni”.
Jego organizatorzy namawiali do
samodzielnego myslenia niezbedne-
go do tworczego odbioru i kreowa-
nia otaczajacego Swiata. Uczestnicy
konkursu mieli wykazaé sie wiedzg
na temat swojego regionu i kraju
a w swoich pracach pokaza¢ warto-
$ci ze swojej kultury mieszkaficom
Europy.

Na konkurs przystano 786 prac
ze 130 placowek os$wiatowych.
Nagrodzone prace zostang wydru-
kowane i wyslane do instytucji eu-
ropejskich z informacja o przypa-
dajacej w 2018 roku 100 rocznicy
odzyskania przez Polske niepodle-
gloSci.

W Krakowie

Podopieczne Anny Bure$ z Pra-
cowni Plastycznej MDK - DST zna-
komicie spisuja sie takze w rywa-
lizacji miedzynarodowej. Kornelia
Grzymata (13 lat), Marta Dobrowol-
ska (11 lat) i Maja Mieczkowska (11
lat) zostaly wyr6znione w kategorii
techniki graficzne w VIII Miedzy-
narodowym Konkursie Plastycznym
"Przyroda w kolorach - w $wiecie
psowatych" zorganizowanym przez
Mlodziezowy Dom Kultury w Kra-
kowie. Na konkurs wplynelo 1423
prace z Polski i z zagranicy.

Wystawa

MDK - DST oraz Teatr Lalki
i Aktora zapraszaja wspodlnie na
otwarcie wystawy scenografii Raj-
munda Strzeleckiego, 6 czerwca
w Galerii Pod Arkadami na Starym
Rynku w Lomzy

Na wystawie zaprezentowane
zostana projekty, zdjecia, lalki arty-
sty, ktory stal sie jednym z najpopu-
larniejszych scenograféw w Polsce,
rozchwytywanym przez rezyseréow
w kraju i za granicg. Otwarcie wy-
stawy jest impreza towarzyszaca 31.
Miedzynarodowemu  Festiwalowi
Teatralnemu Walizka.

Bialoruskie tournee

FLomzynskich Filharmonikéw

E

Burzliwymi oklaskami podziekowali
muzykom widzowie dwéch koncertéw
muzyki polskiej, ktére tomzynska Fil-
harmonia Kameralna im. Witolda Luto-
stawskiego zaprezentowata na Biatoru-
si na specjalne zaproszenie Konsulatu
Generalnego RP w Grodnie.

Filharmonicy koncertowali na
Nowym Zamku w Grodnie, a takze
w Szkole Muzycznej w Lidzie — mie-
$cie partnerskim fomzy. Jak pod-
kreslil mer Lidy Michait Karpowicz,
Jan Milosz Zarzycki i kierowana
przez niego orkiestra byla  pierw-
szym "ambasadorem" lomzynskiej
kultury w zaprzyjaznionym bialoru-
skim mies$cie.

Muzykéw poprowadzilt dyrektor
Jan Milosz Zarzycki, za$ jako soli-
$ci wystapili: sopranistka Bogumita
Dziel-Wawrowska oraz tenor To-
masz Piluchowski.

Oba koncerty cieszyly sie tak
wielkim zainteresowaniem, nie
tylko wéréd Polonii, ze zaréwno
w majestatycznej Sali Senatorskiej
na Nowym Zamku w Grodnie, jak
iw Auli Szkoly Muzycznej w Lidzie,
zabraklo miejsc siedzacych i cze$é
melomanéw wystuchala koncertow
na stojaco.

Na koncerty zlozyly sie m. in.
dostojny polonez ,Witaj Krolu”

Karola Kurpinskiego, najpiekniej-
sze pies$ni Fryderyka Chopina oraz
Mieczyslawa Karlowicza, ktory
urodzil sie w mieécie Wiszniewo
w obwodzie grodzienskim. Nie za-
braklo réwniez najstynniejszych
arii i duetéow z oper Stanistawa
Moniuszki. Zabrzmiala aria Stani-
slawa oraz duetu Zuzi i Stanislawa
z opery ,Verbum nobile” oraz dwie
arie ze stynnej opery ,,Halka”: ,,Jako
od wichru” oraz ,,Gdybym rannym
stonkiem”.

Orkiestra Filharmonii Kameral-
nej w Lomzy zaprezentowala swdj
kunszt miedzy innymi w ,Dudzia-
rzu” Henryka Wieniawskiego, czy
w brawurowym ,Oberku” Grazyny
Bacewicz. Na zakonczenie Bogumi-
la Dziel-Wawrowska wraz z Toma-
szem Piluchowskim wykonali stynna
pie$n Stanistawa Moniuszki ,,Dziad
i baba”, a lomzynscy Filharmonicy
pozegnali publiczno$¢ zywiolowa
kompozycja Bogustawa Klimczuka
JPerpetuum mobile”. ArtySci bi-
sowali pieSnia ,Maki” Stanistawa
Niewiadomskiego, a zgromadzeni
melomani Zegnali ich owacjami na
stojaco.

Oba koncerty swoja obecnoScia
zaszezycit Konsul Generalny RP
w Grodnie Jarostaw Ksigzek.
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zielone mundury

www.narew.info

Dwie kolejne miejscowosci wojewaddz-
twa podlaskiego miaty okazje blizej
poznac zotnierzy 1 Podlaskiej Brygady
Obrony Terytorialnej. Przysiege woj-
skowa w Wysokiem Mazowieckiem i
Zambrowie ztozyto 200 nowych "Te-
rytorialsow", ktorzy wezesniej nie
mieli stycznosci ze stuzba wojskowa,
a szeregi 1 PBOT powiekszyly sie tez o
50 zotnierzy rezerwy, ktorzy ukonczyli
szkolenie wyréwnawcze. W ten sposéb
Brygada liczy juz ponad 1800 zotnierzy.

Jak relacjonuje porucznik ELu-
kasz Wilczewski, oficer prasowy 1
PBOT, Ministerstwo Obrony Na-
rodowej na obu uroczystoSciach re-
prezentowal wiceminister Wojciech
Skurkiewicz. Odczytal list ministra
Mariusza Blaszczaka skierowany
do Zolierzy, w ktérym m. in. czy-
tamy: ,Podejmujac dojrzala decyzje
o wstapieniu do Wojsk Obrony Te-
rytorialnej, staliscie sie czeécig for-
macji wojskowej, nadajgcej szcze-
golny — lokalny wymiar stuzby dla
bezpieczenstwa kraju. Wierni zlozo-
nej przysiedze, Swiadomi przyjetych
obowiazkéw, doskonale znajacy
najblizsze $rodowisko, stanowicie
istotne wzmocnienie sily obronnej
naszego kraju”.

Dowddca brygady ptk Stawomir
Kocanowski w swoim przemoéwieniu
podkresdlil, ze: ,Obrona i wspiera-
nie lokalnych spolecznosci sa misja
WOT. Nasi zolnierze z powodze-
niem przeszli pierwsze proby, w kto-
rych udowodnili, Ze mozna na nich
polega¢ w trudnych sytuacjach”.

W  Wysokiem Mazowieckiem
przysiege zlozyli Zolhierze 14 bata-
lionu lekkiej piechoty, zwiazanego
z ta czeScia regionu oraz 11 batalio-
nu lekkiej piechoty z Bialegostoku.

Po defiladzie goécie zlozyli wiazanki
pod pomnikiem dowddcy 6 Wilen-
skiej Brygady AK kpt. Kazimierza
Kamienskiego ps. ,Huzar”

i Jego Zomierzy. W Zambro-
wie natomiast zaprzysiezeni zostali
Terytorialsi z 13 batalionu lekkiej
piechoty z Lomzy oraz 12 batalionu
lekkiej piechoty z Suwalk. Po uro-
czystosci delegacje zlozyly wigzanki
pod Debami Pamieci upamietniaja-
cymi oficer6w poleglych w Katyniu
i innych miejscach kazni polskich

wojskowych oraz pod tablica pa-
migtkowa prezydenta RP Lecha Ka-
czynskiego.

W trakcie uroczystoéci, specjal-
nie uhonorowane zostaly z okazji
Dnia Matki, wyrdéznione zostaly
mamy w mundurach, ktére shiza
w szeregach 1 Podlaskiej Brygady
Obrony Terytorialnej.

- Obie miejscowosci sg bliskie
tradycjom brygady, poniewaz w
tych rejonach podczas wojny dzial
w konspiracji gen. bryg. Wladyslaw

e
ol

L

Liniarski ps. ,MS$cistaw”, komen-
dant Okregu Bialystok ZWZ - AK.
W Wysokiem Mazowieckiem goSci-
la wnuczka patrona naszej brygady,
Grazyna Sibilska - podkresla por.
Eukasz Wilczewski.

Przysiega wojskowa, ktora Tery-
torialsi zlozyli na sztandar 18 Bia-
lostockiego Pulku Rozpoznawczego,
stanowila zwienczenie szkolenia
podstawowego, ktore odbyli w maju
nowi zolnierze. Od czerwca zol-
nierze rozpoczynaja cykl szkolenia

trwajacy trzy lata, po ktorym przej-
da certyfikacje gotowosSci bojowej.
Kolejne szkolenia ochotnikéw w 1
Podlaskiej Brygadzie Obrony Tery-
torialnej odbeda sie w terminach
23 czerwca - 8 lipca (ochotnicy bez
przeszkolenia wojskowego) oraz 1 —
8 lipca (zolnierze rezerwy).

Najlepsi Terytorialsi moga li-
czy¢ na udzial w m.in. kursach in-
struktorskich prowadzonych przez
bylych  Specjalsow, szkoleniach
operatorow dronéw uderzeniowych
czy kursach oficerskich. Przysiegi
w Wysokiem Mazowieckiem i Zam-
browie sprawily, ze liczebnos¢ pia-
tego rodzaju sil zbrojnych przekro-
czyla 10 tysiecy zolierzy. Z danych
Dowddztwa WOT wynika, ze 1/3
nowych ochotnikéw pochodzi z wo-
jewbdztwa podlaskiego. Podejmuja
oni stuzbe w batalionach, ktérych
gléwnymi terenami odpowiedzial-
noSci sa Bialystok, Suwalki, Lomza
i Hajnéwka.

W skali kraju wnioski o powo-
lanie do WOT zlozylo do tej pory
ponad 17 tys. os6b. Taka ilo$¢ kan-
dydatéw do stuzby pozwala planowo
realizowac proces tworzenia pigtego
rodzaju sil zbrojnych. Dowodztwo
WOT ocenia, ze na koniec biezace-
go roku formacja bedzie liczyla 20
tysiecy zolierzy, z czego 17 tysiecy
beda stanowili zolnierze pelniacy
Terytorialng Stuzbe Wojskowa - in-
formuje por. Lukasz Wilczewski.

1 Podlaska Brygada Obrony Te-
rytorialnej im. gen. bryg. Wiadysta-
wa Liniarskiego ps. ,MScislaw” zo-
stala powolana w pierwszym etapie
tworzenia Wojsk Obrony Terytorial-
nej. Brygada dowodzi ptk Stawomir
Kocanowski.

Szabla

na naszych

drogach

Informowalismy niedawno o pojawie-
niu si¢ przy kilku waznych drogach
w wojewddztwie podlaskim specyficz-
nych oznaczen z pojazdami wojsko-
wymi. Dla cywilnych uzytkownikow
drdg byt to takze sygnat, ze moga sie
natkna¢ na szlaku na kolumny nietypo-
wych pojazdow.

Tajemnice wyjasnia publikacja
Magdaleny Miernickiej na portalu
polska-zbrojna.pl, ktéra prezentu-
jemy.

"Dwa tysigce pojazdéw US Army
w ramach ¢wiczenia ,Saber Stri-
ke '18” przemieszcza sie po Polsce.
W zwiazku z tym na wielu drogach
nalezy spodziewaé sie utrudnien
w ruchu. — Apelujemy do wszystkich
kierowcow, zachowajcie szczegblng
ostrozno$é — moéwi kpt. Krzysztof
Platek z Dowoddztwa Generalnego
Rodzajéw Sil Zbrojnych.

18 tys. zolierzy z 19 panstw be-
dzie wspoldzialalo na poligonach Li-
twy, Lotwy, Estonii oraz Polski pod-
czas tegorocznej edycji ¢wiczenia
»Saber Strike”. To jedne z najwiek-
szych manewréw organizowanych
w tej czeSci Starego Kontynentu
przez Dowodztwo Wojsk Ladowych
Stanéw ZJednoczonych w Europle
Cwiczenie rozpocznie si¢ w nie-

dziele, jednak zolhierze juz opuscili
koszary i sa3 w drodze na poligon.
W zwigzku z tym, jak informuje
Dowédztwo Generalne Rodzajow
Sit Zbrojnych, na polskich drogach
pojawi sie dwa tysiace pojazdow US
Army.

Do Polski dotarli juz zolnierze
amerykanskiego 2 Pulku Kawa-

lerii. Wojskowi wyruszyli
z niemieckiego Vilsec, gdzie
stacjonuje jednostka i we
wtorek w Jedrzychowicach
oraz Kudowie Slonem prze-
kroczyli granice. Teraz kie-
ruja sie na Litwe, gdzie ma
rozegraé sie glowna czesé
¢wiczen. Ale zanim to na-
stapi (wojsko ma dotrzeé
do celu miedzy 6 a 9 czerw-
ca), miedzy innymi kolowe
transportery opancerzone
Stryker oraz pojazdy Hu-
mvee przejada przez Polske.
Beda poruszaly sie w ko-
lumnach skladajacych sie
z 20 pojazdéw. W zwiazku
z tym, ze kazda z nich przemieszcza
sie z predko$cig 40 km na godzine,
nalezy sie spodziewa¢ utrudnien
w ruchu. Dotyczy to przede wszyst-
kim dwoch tras:

Jedrzychowice —  Wroclaw
— Ole$nica — Leszno — Poznan —
Powidz — Chelmno - Grudziadz
— Ostréda — Olsztyn — Olecko — Bu-

dzisko (glowne trasy: autostrada A4,
DKnr 5, 161 61).

Kudowa Stone — Ktodzko — Wro-
claw — Olesnica — Leszno — Poznan
— Powidz — Sochaczew — Mszczo-
néw — Gora Kalwaria — Lochow —
Eomza — Olecko — Budzisko (gtow-
ne trasy DK nr 8, S8, autostrada A1
iA2, DK 50, S8, 63,161 61).

Oprocz tego, zwiekszony ruch
pojazdéw wojskowych bedzie moz-
na zaobserwowaé¢ na drogach nr 3,
10, 22 oraz na autostradzie A1 w wo-
jewoddztwach zachodniopomorskim
i pomorskim. T3 trasa, oprocz wojsk
US Army, beda sie takze przemiesz-
czali zolnierze 12 Dywizji Zmecha-
nizowanej, ktérzy w ramach ,Saber
Strike '18” beda ¢wiczyé przerzut
wojsk. Realizacje zadania rozpocz-
na na poligonie w Drawsku Po-
morskim, a zakoncza w Bemowie
Piskim.

Jak podkresla Dowodztwo Ge-
neralne Rodzajow Sil Zbrojnych,
wszystkie wojskowe kolumny sa
pilotowane przez pojazdy Zandar-

merii Wojskowej, w zwigzku z tym
maja status ,uprzywilejowane”.
Dlatego, zgodnie z przepisami ko-
deksu drogowego, zabronione jest
wjezdzanie miedzy jadace w kolum-
nie pojazdy, a kazda prdoba zlama-
nia tego zakazu, bedzie traktowana
jak wykroczenie.

— Apelujemy do uzytkownikow
drog, aby wystrzegali sie tego typu
manewréw, przede wszystkim ze
wzgledu na wlasne bezpieczenstwo.
Kierowca kolowego transportowego
pojazdu opancerzonego ma ogra-
niczone pole widzenia, w zwiazku
z tym czas jego reakcji jest wydhu-
zony — méwi kpt. Krzysztof Platek
z DGRSZ. — W przypadku ewentu-
alnej kolizji, wielotonowy pojazd
wojskowy bedzie stanowit ogromne
zagrozenie dla zdrowia i zycia pasa-
zeréw pojazdow cywilnych — pod-
kresla.

Oficer dodaje, ze informacje
o utrudnieniach w ruchu beda wy-
Swietlane na tablicach informacyj-
nych znajdujacych sie na drogach"

-GZYSICZENIE | KONSERWACIA
TAPICEREK SKORZANYCH

-ODSWIEZRANIE | KOREKTA POWLOK
LAKIERNICZYCH

\4 RECZNA MYJINIA LF -

" | ZBIGNIEW JAKACKI | s

602 422 762
tomza, ul. Nowogrodzka 24

-CERAMICINE | SZKLANE POWLOKI
LABEZPIECZRJACE
-TWARDE WOSKI OCHRONNE
-GLINKOWANIE | INSPEKCJA POWLOK
LAKIERNICZYCH
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UStUGI REMONTOWO — BUDOWLANE

Ukfadanie kostki brukowej z mate-
rialu wtasnego i powierzonego. Pro-
jekt GRATIS. Doswiadczenie, szybko
i solidnie. Tel. 602 520 783.

Ustugi
dekarskie PERF?{T
dacﬁ:erfslgE a{'.h

krycia dachowe, wymiana konstruk-
¢ji dachowych, kominy z klinkieru,
podbitki, montaz okien dachowych
i wtazéw, materiaty. Ltomza, Boguszy-
ce 17, kukasz Just. Tel. 508 637 509.

IWBUD Iwona Wisniewska wypo-
zyczalnia sprzetu budowlanego i
i ogrodniczego:

- mtoty wyburzeniowe i inne

- zageszczarki

- rusztowania

- pity spalinowe

- kosiarki, wykaszarki do trawy, are-
ator

- sprzet rolniczy

Dla stalych klientow spawanie plastikow GRATIS!

SAMOCHODOWE

Janusz Dzieminski
Rogienice Wielkie

OGLADAI

tomza, ul. Nowogrodzka 44B. Tel.
600011914,

Ustugi hydrauliczne PLUMBER  So-
bocinski Stawomir: instalacje CO,
instalacje wodno - kanalizacyjne,
montaz urzadzen sanitarnych, ko-
tlownie (olejowe, gazowe, weglo-
we), kolektory stoneczne, peten za-
kres ustug. Tel. 516 376 389.

DOM

EDWAL - meble na zamdwienie. Pro-
jekt gratis. Konarzyce. Tel. 86 218 79
53,601 804 117.

Ustual ABI I BHP

Centrum Szkolen ,WIKTOR” to
kompleksowa obstuga firm pod
wzgledem BHP, PPOZ oraz ABI - do-
kumentacja ochrony danych oso-
bowych. Zadzwon, my zajmiemy
sie szkoleniem i dokumentacja. Te.
501 627 081, 86 219 93 94, tomza,
ul. Sikorskiego 166/2.

NA 140 KANALE VECTR/\

UStUGI FINANSOWE

E-dyt biuro rachunkowe, Edyta So-
kotowska - twoja pewnos¢ w roz-
liczeniach z Urzedem Skarbowym
i ZUS. Zapraszamy: ul 3 Maja 9, ul.
Sikorskiego 166. Tel. 862 173 474,
606 728 258.

USLUGI RTV AGD
Serwis ELEKTRO - AGD. tomza, ul.
Prusa 14 lok. 75. Tel. 86 2190 900.

Zaktad Ustugowy RTV - Marek Brze-
ziak ul. Wojska Polskiego 26 a, tom-
za. Tel. 862 115 343, 696 884 735.
Ustugi w zakresie naprawy: TV, DVD
VCR, KAMERY, LAPTOPY, MONITORY
KOMPUTEROWE | INNE oraz montaz
anten TV i SAT. www.brzesiakrtv.pl

‘ MULTI

Serwis komputerowyl RTV, sprzedaz
sprzetu komputerowego. Tel. 86 216
93 79, kom. 606 468 121, tomza, ul.
Wesota 18B

USLUGI SZEWSKIE
Naprawa obuwia. tomza, ul. Krétka
12.Tel. 508 303 087.

Express szewc.
ZMIANA ADRESU, teraz:
MALACHOWSKIEGO 2.
Tel. 505997 115.

PROMOCJA
KIEROWCO NIE CZEKAJ
DO LATA JUZ TERAZ:

- WYMIANA OPON
Z WYWAZENIEM
- NAPELNIENIE KLIMATYZACGJI

dobra cena, sprawdz nas
(PRZY WYMIANIE FILTRA
ODGRZYBIANIE GRATIS)

POLMO SP. Z 0.0.
18-421 PIATNICA

UL. STAWISKOWSKA 34
(BYLY POLMOZEYT)

TEL. 606 250 600
86 216 33 58

SALE WESELNE, UStUGI WIDEO -
FILMOWANIE, ZESPOLY MUZYCZNE
Fotografia slubna. Tel. 605 405 110.

ZESPOL MUZYCINY
cAmer1

Zesp6t muzyczny Amor. Zagramy
na weselu, studniéwce, balu oko-
licznosciowym i inne imprezy. Tel.
508 637 509. www.zespol-amor.dzs.
pl

Wesela, imprezy okolicznosciowe,
muzyka romska. Gra, $piewa i tanczy
,Dzudli”. Gwarancja dobrej zabawy.
Tel. 698 621 178.

NIERUCHOMOSCI

tomza do wynajecia lokale od lub
15 m2do 90 m2. Atrakcyjne miejsce
oraz wynajme magazyn 50 m2 wraz
z biurem 50 m2 oddzielnie, ul. Towa-
rowa (byty WZGS).

Tel. 535 480 220.

Sprzedam gospodarstwo rolne 3,4
ha z budynkami. Nowe Kupiski.
Tel. 862 179 234,518 273 277.

Dziatke ogrodowsa ,Grobla” tomza
od strony miasta, pierwszy wjazd.
Dziatka utwardzona, nawieziona zie-
mia. Cena 1700 zt. Tel. 609 108 027.

MATRYMONIALNE

Wdowiec 74 lat z Zambrowa, zdro-
wy, bez natogéw i zobowigzan
pozna Pania do 80 lat. Bardzo chet-
nie zaopiekuje sie druga osoba,
by razem spedzi¢ jesien zycia. Tel.
511503 124.

Kawaler z mieszkaniem z tomzy, 48
lat pozna Panig do 55 lat (moze by¢
z dzieckiem). Tel. 518 738 415.

ROLNICTWO

Sprzedam kontener 1200 | z kwa-
séwki, zastawy do kiszonki + 9 ha
faki do tomzy.

Tel. 512 807 56.

Sprzedam  stome, sianokiszonke,
zgrabiarke Krone dwukaruzelowa.
Tel. 692 487 541.

ROZNE

Oprawa obrazéw,
Ignacy Jaworski,

tomza, ul. Rzadowa 9a.
| Tel. 216 57 38.

Sprzedam materac 140x200 uzywa-
ny tylko rok. Tel. 86 218 12 91.

MOTORYZACJA

AUTOZtOMOWANIE, SKUP AUT DO
DEMONTAZU, ODBIOR U KLIEN-
TA. DOBRE CENY. 18 - 400 Grzy-
maty ktomzy. Tel. 602 259 306,
734 857 500.

Elektromechanika samochodowa.
Kompleksowy serwis klimatyzagji,
nabijanie, odgrzybianie, sprawdzanie
szczelnosci. Stara tomza p/sz., ul.
Akacjowa 5.Tel. 518 362 426.

ZDROWIE | URODA

Specjalista foniatra - otolaryngolog
Lilianna U. Lechowicz. Tel. 086 218
22 29,604 504 694.

GABINET TLENOTERAPII
HIPERBARYCZNEJ.
UDAR, ZAWAL,
NOWOTWOR,
REUMATYZM, BOLERIOZA,
AUTYZM, STOPA
CUKRZYCOWA,

SM, PROBLEMY
DERMATOLOGICZNE
tomaza, ul. Mazowiecka
1/21
www.tlenoterapia.
lomza.pl
Tel. 660 345 055.

PRACA

Zatrudnie pracownika w gospo-
darstwie w okolicy Wizny (przy kro-
wach), moze by¢ emeryt.

Tel. 784 497 101.

Zatrudnie kierowce, prawo jazdy
kat.B. Piekarnia Pigtnica. Tel. 86 219
13 34 (dzwoni¢ do godz.13).

Znajdz nas!
tomza, ul.Dworna 19

Zadzwon!

+48 785 505 365

Zajrzyj!
ceutica.net.pl

'CENTRUM MEDYCZNE
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Dzien Dziecka

BKStep na

podium w Piszu
1 Katowicach

Na dwdch krancach Polski znakomicie
spisali si¢ tancerze Studia Tanca BK
Step Marka Kisiela. Wzieli udziat w wy-
darzeniach tanecznych w Piszu i Kato-
wicach.

Miedzygminny Turniej Tanca
odbytl sie po raz drugi w Piszu. O pu-
char burmistrza rywalizowaly setki
tancerzy z regionu w Piskim Domu
Kultury.

W jury zasiedli m. in. znani tan-
cerze Rafal Maserak, znany z pro-
gramy Taniec z Gwiazdami oraz jego
partnerka Alesya Surova. BK Step
reprezentowaly grupy:

Fresh Kid’s 7-8 lat (to byl ich
debiut) i United 10 - 12 pod kierun-
kiem Adrianny Rajkowskiej oraz
Homies Crew 9-11 lat pod kierun-
kiem Krystiana Pielocha.

Wszystkie grupy nie mialy sobie
rownych i zdobyly 1 miejsca. Dodat-

kowo trzecia w kategorii solo byla
Oliwka Krukowska z grupy Homies
Crew.

Drugim wydarzeniem byl jeden
z najwiekszych turniejow street
dance w Polsce pod nazwa Slaska
Biba odbywajacy sie corocznie
w Katowicach. W jury zasiadali
topowi tancerze z Polski i zza gra-
nicy m.in. Agnieszka Jaskowska
(Co jest Crew), Krzysztof Chame-
ra (Spoko Family), Anna Maria
Wilczkowska Ryfa Ri (Twoja Stara
Team).

Na parkiecie goscila czoléwka
polskiej sceny tanecznej, a wsrod
nich reprezentanci BK Team. Spo-
$réd 30 formacji z calej Polski nasze
lomzynskie tancerki zajely I miej-
sce oddajac tylko jednym punktem
najwyzsze podium grupie Wiolinki
z Katowic.

Skladamy serdeczne podzieko-
wania Urzedowi Miejskiemu oraz
prezydentowi Mariuszowi Chrza-
nowskiemu za wsparcie finansowe,
bez ktéorego nasze sukcesy i roz-
slawianie naszej L.omzy nie byloby
mozliwe — mé6wi Marek Kisiel.




sport

Tenisowe
wiktorie

Wiktora

Wiktor Kosowski, zawodnik UKS ,Re-
turn” tomaza, dziatajacy przy lll Liceum
0Ogodlnoksztatcacym, zajat trzecie miej-
sce wsinglu i drugie w deblu w Ogéino-
polskim Turnieju Klasyfikacyjnym- Su-
per Seria Mtodzikow w Gdansku.
Organizatorem zawodoéw byl
KT Lechia Gdansk. Jak relacjonuje
Tomasz Waldzinski, trener Wikto-
ra, zawodnik Returnu w pierwszym
meczu 6:3 6:4 pokonal Kamila Ko-
lodziejczyka (Fundacja Eurotenis
L6dz). Nastepnie 7:5 6:4 wygral
z Mateuszem Lambertem (Fundacja

H.IIM;IEE‘
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HORMAL

23

. Eurotenis L6dz). W walce o final za-

wodow nasz tenisista 2:6 2:6 prze-
gral z Jankiem Korczycem (UKS RP
SPORT Olsztyn), ktory okazat sie

¢ pdzniej zwyciezca calego turnieju.

W deblu Wiktor wspolnie
z Mateuszem Lambertem pokona-
li pare Mateusz Lange (AT Ange-
lique Kerber Puszczykowo) - Leon
Zaorski (TUKS LEO Trabki Mate),
a nastepnie Igora Kubalka i Ada-
ma Majchrzaka (obaj MKS Andry-
chow). W finale turnieju, w trzech
setach po wyréwnanej walce 7:6
3:6 [5:10] przegrali z Janem Brucz-
ko (WKS Flota Gdynia) i Jankiem
Korczycem.

Wiktor Kosowski i trener Tomasz
Waldzinski

Udany turniej
chlopcéw
z Perspektywy

Dwie wygrane i remis z liderem cyklu
turniejow to plon udzialu mtodych
adeptow pitki noznej z KS Perspektywa
tomia w ostatnich w tym roku szkol-
nych zawodach rozegranych w Biatym-
stoku.

Chlopcy w lejacym sie z nieba
skwarze wygrali po 3:2 z kolegami
z LKS Lomzai BSS Bialystok, a zre-
misowali 1:1 z Piastem Bialystok,
ktory turniej wygrat.

- Okazalo sie, ze ostatni turniej
z sezonie poszedl nam najlepiej ze
wszystkich. PokazaliSmy, zZe jeste-

$my zgranym zespolem i $wietnie ze
sobg wspolpracujemy — powiedzial
Piotrek z KS Perspektywa.

Damian Turowski pojedzie

na mistrzostwa swiata

Ogromny i kolejny juz sukces odniést Damian Turowski, kulturysta z tomzy, pod-
czas Miedzynarodowych Mistrzostw Polski w Kulturystyce i Fitnes NABBA/WFF
2018, ktore odbyly sie w Jeleniej Gorze.

Brazowy medal w kategorii Men Physique do 180 ¢cm zaowocowal takze
powolaniem do kadry narodowej na Mistrzostwa Swiata w kulturystyce, kt6-
re odbeda sie we wloskiej Toskanii.

Podsumowanie XIX Edycji Lomzyriskiej Ligi Szkolnej w szachach
o Puchar Prezydenta L.omzy w roku szkolnym 2017/2018

W 19. edyqji tomzyniskiej Ligi Szkolnej
w Szachach, ktdrej rozgrywki w roku
szkolnym 2017/2018 odbywaly sie
w | LO im. Tadeusza Kosciuszki, wzieto
udziat 430 zawodnikéw ze szkot pod-
stawowych, gimnazjow i szkét ponad-
gimnazjalnych.

Najliczniej byly reprezentowane
szkoly: 16 uczniéw SP w Ciechanow-
cu, 14 ucznidéw SP 9 w Lomzy oraz
po 10 uczniéw ZSEiO Nr 6 w Lomzy
i ZSMiO Nr 5 Lomzy. Najmlodsza
zawodniczka byla 5-letnia Maja
Szewczyk z Lomzy.

Wyniki:

W grupie dziewczat do 20 lat:

Sylwia Mroczkowska- I LO w Lom-
Zy - 23,0 pkt.
Aleksandra Gatarska

- ZSEiO Nr 6 w Lomzy
pkt.

Ewelina Tomaszczyk

- ZSMiO Nr 5 w Lomzy
pkt.

Martyna Gatarska -
ZSEiO Nr 6 w Lomzy - 15,0 pkt.

- 20,5

-17,0

W grupie dziewczat do 16 lat:

1. Monika Marcinczyk

- SP 7/PG Lomza- 32, 5 pkt.

2. Karolina Chojnowska

- SP/PG Konarzyce- 24,5 pkt.

3. Malwina Szewczyk
-SP9/PG Lomza - 22,0 pkt.

4. Sandra Akonom

- SP/PG Ciechanowiec- 17,0 pkt.

5. Natalia Wrzesinska

- SP/PG Ciechanowiec- 11,0 pkt.
6. Adrianna Godlewska

- SP/PG Ciechanowiec- 7,0 pkt.

W grupie dziewczat do 13 lat:

1. Maja Garbowska

- SP 44 Bialystok - 27,0 pkt.

2. Eliza Mroczkowska- SP 1 Lomza
- 23,0 pkt.

3. Kinga Akonom - SP Ciechano-
wiec - 18,5 pkt.

4. Zuzanna PiaScik

- SP 9 Lomza - 18,0 pkt.

5. Ewa Tyminska- SP Ciechanowiec
- 16,5 pkt

6. Zuzanna Trzaska

- SP 3 Ostréw Maz. - 16,0 pkt.

W grupie dziewczat do 10 lat:

1. Karolina Tyminska- SP Ciecha-
nowiec - 18,0 pkt.

2. Dominka Ciszewska

- SP 10 Lomza - 17,5 pkt.

3. Aleksandra Kowalczyk- SP 9
Lomza - 15,0 pkt.

4. Natalia Kujawska

- SP Ciechanowiec - 12.5 pkt.

5. Amelia Pawluk- SP Ciechano-
wiec - 7,0 pkt.

W grupie dziewczat do 8 lat:

1. Maja Ciuchnicka- SP Nr 9 Lomza
- 15,0 pkt.

2. Kamila Trzaska

3 Ostréw Maz. - 13,0 pkt.
3. Anna Dziewa- SP Nr 10 Lomza

-PNr

- 7,0 pkt.
4. Maja Szewczyk - P Nr 10 Lomza
- 7,0 pkt.
5. Natalia Szmigiel- P Maly Artysta
- 4,0 pkt.

W grupie chtopcow do 20 lat:

1. Bartosz Kotarski

- ZSEiO 6 Lomza- 31,5 pkt.

2. Arkadiusz Mroczkowski-PG Nr 1
Lomza- 26,5 pkt.

3. Patryk Wrzosek - ZSOiZ Ciecha-
nowiec - 25,0 pkt.

4. Jakub Smiarowski

- ZSEiO 6 Lomza - 24,0 pkt.

5. Michat Gryglik - ZSMiO 5 Lom-
za- 22,5 pkt.

6. Marcin Mularczuk- ZSOiZ Cie-
chanowiec- 19,0 pkt.

W grupie chtopcéw do 16 lat:

1. Pawel Szeligowski

- PG Nr 9 Lomza- 29,0 pkt.

2. Krzysztof Bienias- SP 9/PG
Lomza- 22,5 pkt.

3. Kamil Tyminski- SP/PG Ciecha-
nowiec- 21,0 pkt.

4. Przemystaw Kulawczyk
PG Pniewo- 17,5 pkt.

5. Adrian Majewski- SP/PG Cie-
chanowiec- 15,5 pkt.

6. Milosz Denysiuk- ZSOiZ Ciecha-
nowiec- 12,0 pkt.

- SP/

W grupie chtopcow do 13 lat:
1. Michal Karwowski- SP Konarzy-
ce- 28,5 pkt.

2. Jakub Firmuga- SP 7 Eomza

- 25,5 pkt.

3. Marcin Karwowski- SP Konarzy-
ce- 25,5 pkt.

4. Stanistaw Wiszniewski - SP
Katolicka- 22,0 pkt.

5. Sebastian Kozikowski-SP Kona-
rzyce- 19,0 pkt.

6. Adrian Wiéniewski- SP Pniewo-
18,5 pkt.

W grupie chfopcéw do 10 lat:

1. Bartosz Chelstowski- SP Nr 10
Lomza - 25,0 pkt.

2. Szymon Mandziuk- SP Nr 4
Lomza - 21,0 pkt.

3. Igor Pogorzelski- SP Nr 5 Lomza
- 18,0 pkt.

4. Filip Karwowski- SP Konarzyce
- 13,5 pkt.

5. Oskar Kossakowski - SP Nr 5
Eomza - 9,0 pkt.

W grupie chtopcéw do 8 lat:

1. Piotr Ciszewski- SP Nr 10 Lomza
- 20,5 pkt.

2. Jerzy Chelstowski- SP Nr 10
Lomza- 18,5 pkt.

3. Krzysztof Trzaska- P Nr 3
Ostréw Maz. - 12,0 pkt.

4. Tomasz Obrycki- SP Nr 10 Lom-
za - 11,0 pkt.

5. Pawel Kotarski- SP Nr 1 Lomza
- 8,0 pkt.

Druzynowo:

Szkoly ponadgimnazjalne :

1. ZSEiO Nr 6 Lomza- 90,0 pkt.
2. ZSMiO Nr 5 Lomza- 79,0 pkt.
3. ZSOiZ Ciechanowiec- 77,0 pkt.

Gimnazja:
1. SP/PG Ciechanowiec- 70,5 pkt.
2. SP 9/PG Lomza- 43,5 pkt.

Szkoty podstawowe:

1. SP Nr 10 Lomza- 82,5 pkt.
2. SP Konarzyce- 72,5 pkt.

3. SP Ciechanowiec- 65,0 pkt.



Lomza. Kurtyna w gore! www.narew.info

Theatviexy L

FeSTinvAal

LA |USE

PROGRAM 6-9 czerwca 2018r.

6 czerwca 2018 /sroda/

10.00
OTWARCIE FESTIWALU / sala TLIA

10.30

KAJTUS CZARODZIE)

Teatr Lalki i Aktora w Watbrzychu /
Polska / sala TLIA

12.00

ZLOTY KON

Latvia Puppet Theatre / totwa /
sala ul. Sadowa

17.00

NIENASYCENIE I LALKI. CZLOWIEK
FAUSTYCZNY W TEATRZE
RAJMUNDA STRZELECKIEGO
Galeria pod Arkadami ***

18.00

STRASZKA POSPOLITA (%)
Grupa Coincidentia / Polska /
sala MDK

19.30

ARABESCO @)

Red Cloud Teatro de Marionetas /
Portugalia / sala TLIA

21.00

SILENCE. CISZA W TROI (2
Teatr Biuro Podrézy / Polska /
Stary Rynek ***

)3
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7 czerwca 2018 /czwartek/

10.00

LAKA 39

Handbendi Bruduleikus / Islandia /
sala MDK

11.30

POZLACANE CZOLA

Grodno Puppet Theatre / Biatorus /
sala TLiA

18.00

MIt0SC DON PERLIMPLINA
Kyiv Academic Puppet Theatre /
Ukraina / sala TLiA

19.30

ARMY OF LOVEFUCKERS
Lovefuckers / Niemcy / sala MDK
21.00

PEREGRINUS @
Teatr KTO / Polska / Stary Rynek ***

8 czerwca 2018 /piatek/

10.00
FORTEPIAN I TRAMWAJE

The theatre , Puppets’- Theatre
ThreeFour / Rosja / sala TLiA

17.00

PETIT PIERRE

Olsztyriski Teatr Lalek / Polska /

sala TLIA

18.30

TUTLI-PUTLI. KTO JEST DZIKI?
Teatr Malabar Hotel / Polska /

sala MDK

20.00

BASIC BYEBYE

Bread & Puppet Theatre / USA /

plac katedralny

21.30
FUNKASANKI,,FOLKOTRONICA” -
KONCERT

Klub Festiwalowy
Restauracja Na Farnej

*kKk

PATRONAT HONOROWY
Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego
Marszatek Wojewddztwa Podlaskiego
Prezydent tomzy

FESTIWAL ZREALIZOWANO PRZY WSPOLPRACY
Miejskiego Domu Kultury - Domu Srodowisk Twérczych, Paristwowej Wyzszej Szkoty Informatyki i Przedsigbiorczosci w tomzy, Wyzszej Szkoty Agrobiznesu w komzy, Zaktadu Karnego w Czerwonym Borze,
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w tomzy, MPGKiM w tomzy, Miejskiego Przedsigbiorstwa Komunikacji w tomzy, Komendy Miejskiej PSP w tomzy, Restauracii Na Farnej,

Centrum Kultury przy Szkofach Katolickich, Sponsoréw i 0s6b przyjaznych Teatrowi

PATRONAT MEDIALNY
TVP Kultura, TVP Biatystok, Gazeta Wspétczesna, Polskie Radio Biatystok, Radio Nadzieja, Grupa Medialna Narew, Radio ESKA
Portale Internetowe: czasdzieci.pl, Wrota Podlasia, 4lomza.pl, wZasiegu.pl, e-teatr.pl, Teatr Dla Was, Teatralia
ORGANIZATOR
Teatr Lalki i Aktora w tomzy

BILETY W CENIE: 16 Zt, KARNET 4-DNIOWY: 100 Zt i
DO NABYCIA W KASIE TEATRU, 18-400 LOMZA, PLAC NIEPODLEGLOSCI 14

9 zerwca 2018 /sobota/

10.00

DOM DE DOM DOM
Dafa Puppet Theatre / Czechy /
sala TLiA

1130
141G

La Societa della Civetta and Nano
& Aroosak / Wtochy, Iran /
sala MDK

13.00

CYRK MANDRAGORA ()
Mandragora Circo / Argentyna /
ulica Farna ***

18.00

PROCES
Teatr Lalki i Aktoraw tomzy / Polska /

sala TLiA ***

19.30
ZAKONCZENIE FESTIWALU
sala TLiA

*** imprezy towarzyszace

Zasmakuj
wtomziy
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